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ประเพณสีงกรานต เปนประเพณทีีถ่อืปฏบิตัแิละสบืทอดกนัมาอยางยาวนาน ตามคตทิางศาสนาพราหมณ 

ที่ชนชาวไทยรับเอามาประยุกตกับพิธีทางพระพุทธศาสนา เพื่อเปนอุบายในการปกครอง ไมวาจะเปน การครอง

ตน ครองคน หรือครองงาน ประเพณีสงกรานตนี้ จึงยอมมีความหมายและมีคุณคาตอผูปฏิบัติ ชุมชน และสังคม

เปนอยางยิ่ง

 การเตรียมงาน วันตรุษและวันสงกรานตเปนเทศกาลสําคัญที่คนไทยยังถือวา วันตรุษคือวันสิ้นป

วันสงกรานตคือวันขึ้นปใหมดังกลาว ดังนั้น จึงตองตระเตรียมงานกันเปนการใหญ จนมีคนที่พูดกันติดปากวา

“สงทายปเกาตอนรับปใหม” สิ่งที่ตระเตรียมกันนั้น จึงเปนเรื่องที่จะตองกระทํากันเปนพิเศษตามลําดับ ดังนี้

 1. เครื่องนุงหมเพื่อใสในโอกาสไปทําบุญที่วัด ตลอดจนเครื่องประดับตกแตงรางกายอยางคอนขางจะ

พิถีพิถัน

 2. ของทาํบญุ เมือ่ใกลจะถงึวนังานกเ็ตรยีมของทาํบญุเลีย้งพระ และทีเ่ปนพเิศษของทีจ่ะทาํขนมพเิศษ 2 

อยาง ไดแก ขาวเหนียวแดงในวันตรุษ และขนมกวน หรือ กะละแมในวันสงกรานต นอกจากจะทําขึ้นเพื่อทําบุญ

แลว ยังแลกเปลี่ยนแจกกันในหมูบานใกลเคียง เพื่อแสดงอัธยาศัยไมตรีในวันสําคัญ

 3. การทําความสะอาดบานเรือนที่อาศัยตลอดจนบริเวณใกลเคียง เพื่อใหดูเรียบรอยโดยเฉพาะอยางยิ่ง

ที่บูชาพระและที่เก็บอัฐิบรรพบุรุษ แมเสื้อผาที่ใชสอยก็ตองซักฟอก ใหสะอาดหมดจดโดยถือวา กําจัดสิ่งสกปรก

ใหสิ้นไปพรอมกับปเกาและตอนรับปใหมดวยความบริสุทธิ์ผุดผอง

 4. สถานที่ทําบุญ วัดเปนสถานที่ทําบุญสวดมนตเลี้ยงพระ และทําตอเนื่องกันหลายวัน นอกจากจะทํา

ความสะอาดกุฏิที่อาศัยแลว ยังตองทําความสะอาดหอสวดมนต โบสถวิหาร ศาลาการเปรียญ ตลอดจนลานวัด 

เพราะตองใชทํากิจกรรมหลายอยาง ไดแก การทําบุญตักบาตร ปลอยนกปลอยปลา สรงนํ้าพระ กอพระเจดียทราย 

และงานรื่นเริงตางๆ ดวย

 สิ่งที่ไดจากการทําบุญสงกรานต

 1. เปนการแสดงความเคารพบูชาตอสิ่งที่ตนเคารพ ตอบิดามารดา และผูใหญที่เคารพนับถือ

 2. เปนการชําระจิตใจ และรางกายใหสะอาด

 3. เปนการรักษาประเพณีมาแตเดิม

 4. เปนการสนุกสนานรื่นเริงในรอบป และจากงานประจําชั่วคราว เพื่อจะไปพักผอนหยอนใจ

 5. เปนการเตือนสติวามนุษยนั้นผานไป 1 ปแลวและในรอบปที่ผานมา เราไดทําอะไรบางและควรจะ

ทําอะไรตอไปในปที่กําลังจะมาถึง

 6. เปนการเตรียมตัวบวช ถาเปนผูชายโดยเอาระยะเวลานี้บวชกัน เพราะหลังสงกรานตตองเตรียมตัว

ทํานาแลว

 7. เปนการทําความสะอาดพระ โตะหมูบูชา บานเรือนทั้งในและนอกบาน

¢ŒÍ¤ÇÃ»¯ÔºÑµÔã¹ÇÑ¹Ê§¡ÃÒ¹µ�



คณะทีป่รกึษา นายจฬุา สขุมานพ ผูอาํนวยการสาํนกังานนโยบายและแผนการขนสงและจราจร นายพรีะพล ถาวรสภุเจรญิ รองผูอาํนวยการ
สํานักงานนโยบายและแผนการขนสงและจราจร นายชัยวัฒน ทองคําคูณ รองผูอํานวยการสํานักงานนโยบายและแผนการขนสงและจราจร 
นายสุจินต ทยานุกูล ผูอํานวยการกองจัดระบบการจราจรทางบก นายวิจิตต นิมิตรวานิช ผูอํานวยการสํานักพัฒนาระบบการขนสงและ
จราจร นายสฤษฎพงศ บริบูรณสุข ผูอํานวยการสํานักแผนความปลอดภัย นางประชิตร ลิ่มเจริญชาติ ผูอํานวยการสํานักสงเสริมระบบ
การขนสงและจราจรในภมูภิาค นางสาวกอบกลุ โมทนา ผูอาํนวยการสาํนกัแผนงาน นางวไิลรตัน ศริโิสภณศลิป ผูอาํนวยการศนูยเทคโนโลยี
สารสนเทศการขนสงและจราจร

บรรณาธิการ นางชนินนาถ เกาสําราญ ผูอํานวยการสํานักบริหารกลาง ฝายจัดการวารสาร นางสาวเยาวมาศ เทียวทอง นายกวีภพ ปุษปาคม
นางสาวดารา วงคโต นายวิทยา กอกลิ่น นางสาวภิญญาพัชญ สุขใจ นายชัชวาล ทรัพยสมบูรณ กองบรรณาธิการ นายชัยวัฒน สังขภาคย 
นายเผด็จ ประดิษฐเพชร นางดวงเดือน นพรัตน นายปริญญา ถนัดทาง นางสาวจิรังรัก หวยหงษทอง นายชัชวาล สิมะสกุล 
นายธนพล จรัลวณิชวงศ นายอธิภู จิตรานุเคราะห นายวีระชน วะชุม

บทบรรณาธิการ

 สวสัดคีะสาํหรบั ทานผูอานวารสาร “นโยบายการขนสงและจราจร” ทกุทาน 

ฉบบันีเ้ขาสูเทศกาลสงกรานตและเปนชวงเทศกาลหยดุยาว สาํหรบัทานทีเ่ดนิทางกลบั

ภูมิลําเนา เพื่อทําบุญตักบาตรรวมกันกับครอบครัว สรงนํ้าพระ และเลนสาดนํ้ากัน ก็

ขอใหเดนิทางดวยความไมประมาท ปลอดภยัตลอดการเดนิทางนะคะ...มาทีเ่นือ้หาของ

วารสารนโยบายการขนสงและจราจร ปที ่6 ฉบบัที ่2 (เดอืนเมษายน ถงึ เดอืนมถินุายน) 

ดิฉันและทีมงานวารสารฯ ไดนําความรูและสาระตางๆ ในดานการขนสงและจราจร

รวมทั้งความบันเทิงมามอบใหแกผูอานวารสารฯ ของ สนข. อยางตอเนื่องตอไป

 สําหรับวารสารฉบับนี้ เริ่มตนดวยขอควรปฏิบัติในวันสงกรานตซึ่งเราควร

ยึดถือปฏิบัติตามประเพณีกัน  นอกจากนี้ยังมีคอลัมนอื่นๆ ที่นาสนใจ อาทิ คอลัมน

คมนาคมกาวไกล เกีย่วกบัโครงการศกึษาพฒันาระบบการเชือ่มตอการเดนิทางบรเิวณ

ศูนยคมนาคมพหลโยธิน ประมวลภาพงาน พิธีเปดโครงการ “ลานกิจกรรมสรางสุข 

สูชุมชน” มาใหผูอานไดชมภาพบรรยากาศกันดวย สัญจรทั่วไทย จะพาไปเที่ยวเมือง

รอยเกาะ...จงัหวดัตราด และวธิดีแูลรถในหนารอน รวมทัง้คอลมันสถติขินสงและจราจร 

พบกับสถิติการเกิดอุบัติเหตุชวงเทศกาลสงกรานต ป 2556 มาฝากทุกทานคะ  

 สดุทายนีก้องบรรณาธกิารหวงัเปนอยางยิง่วาวารสารฯ ฉบบันี ้จะเปนประโยชน

และสามารถเพิม่พนูความรู  ในเรือ่งของการคมนาคมขนสงตอทานผูอานวารสารฯ และ

ขออวยพรใหทานผูอานวารสารฯ ฉบบันี ้มคีวามสขุกบัการไดหยดุพกัผอนกบัครอบครวั

ทุกๆ ทานคะ

      บรรณาธิการ



นโยบายการขนสงและจราจร๔

๕

๑๐

๓๒

๔๐

 ๕ คมนาคมกาวไกล :

  การพัฒนาระบบการเชื่อมตอการเดินทางบริเวณศูนยคมนาคมพหลโยธิน

 ๘ เวทีความคิด :

  สนข. เปดเวทีประชันไอเดียออกแบบภายในสถานีไฮสปด สายเหนือ 3 สถานี

  ชู Concept “อัตลักษณสรางคุณคา” ชิงรางวัลรวมมูลคากวา 5 แสนบาท

๑๐ หยิบมาเลา :

  การแกไขปญหาจราจรเรงดวนในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล

๑๔ เปดโลกเทคโนโลยี

  การศึกษาวิเคราะหตนทุนการขนสงสินคาของประเทศไทย
 

๑๓ แผนอํานวยความสะดวก และปลอดภัย รองรับการเดินทางของประชาชน

  ในชวงเทศกาลสงกรานต ป 2557 (ระหวางวันที่ 11 – 17 เมษายน 2557)

  ของกระทรวงคมนาคม
 

 ๑๕ โครงการระบบรถไฟทางคู
 

 ๒๓ การศึกษารายละเอียดการพัฒนาจุดพักรถบรรทุกตามเสนทางขนสงสินคาหลัก

  ของประเทศ
 

 ๒๗ การศึกษาเพื่อส งเสริมการเดินทางที่ ไม ใช  เครื่องยนต (Non Motorize

  Transport: NMT) และการปรบัปรงุการเชือ่มตอการเดนิทางระบบขนสงสาธารณะ

  เพื่อการขนสงอยางยั่งยืนและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม

 ๓๒ ประมวลภาพกิจกรรม :

  ประมวลภาพงาน พิธีเปดโครงการ “ลานกิจกรรมสรางสุขสูชุมชน” จังหวัดชัยภูมิ

  และ พิธีมอบรางวัล โครงการจัดสรางสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับผูพิการ และ

  ผูสูงอายุ เนื่องในโอกาส สนข. ครบรอบ ๑๑ ป
 

๔๐  สัญจรทั่วไทย :

  “เมืองเกาะครึ่งรอย” ตราด
 

๔๕  สถิติขนสงและจราจร :

  สถิติการเกิดอุบัติเหตุชวงเทศกาลสงกรานต ป 2556 
 

๔๙ ปกิณกะ :

  วิธีดูแลรถในหนารอน
 

๕๒ รอบรั้ว สนข. :
 

๕๓ ธรรมกับชีวิต :

  เวลาเปนสิ่งมีคา



นโยบายการขนสงและจราจร ๕

คมนาคมกาวไกล

 การพัฒนาระบบขนสงมวลชนตามแผนการพัฒนาระบบขนสงมวลชนทางราง

ในเขตกรงุเทพมหานคร และปรมิณฑล 10 สายทาง เปนการพฒันาระบบโครงสรางพืน้ฐานระบบราง

ที่จําเปนเรงดวน โดยมีสถานีรถไฟบางซื่อเปนศูนยกลางเปลี่ยนถายการเดินทางที่สําคัญในบริเวณ

ยานพหลโยธินของการรถไฟแหงประเทศไทย (รฟท.) เนื้อที่ประมาณ 2,325 ไร นับเปนพื้นที่ที่มี

ศักยภาพในการพัฒนา และเพื่อรองรับการพัฒนาดังกลาวจําเปนตองมีระบบเชื่อมตอการเดินทาง

ในพื้นที่เพื่ออํานวยความสะดวกในการเดินทางและสงเสริมใหประชาชนใชบริการขนสงสาธารณะ

เพิ่มขึ้น ทําใหการพัฒนาการบริการระบบขนสงมวลชนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ

 กระทรวงคมนาคมจึงมอบหมายใหสํานักงานนโยบายและแผนการขนสงและจราจร 

(สนข.) ศกึษาพฒันาระบบการเชือ่มตอการเดนิทางบรเิวณศนูยคมนาคมพหลโยธนิ ซึง่ประกอบดวย

กิจกรรมการใชพื้นที่ในดานตาง ๆ ไดแก กลุมกิจกรรมศูนยกลางระบบขนสงมวลชน กลุมกิจกรรม

ทางเศรษฐกิจ กลุมกิจกรรมทางสังคม กลุมกิจกรรมภาครัฐ โดยไดกําหนดผังการใชประโยชนที่ดิน

ในพื้นที่ 2,325 ไร ประกอบดวย พื้นที่สถานีกลางบางซื่อ พื้นที่สวนสาธารณะ พื้นที่พัฒนาโครงการ 

กม. 11 พื้นที่ยานตึกแดง และพื้นที่สําหรับการพัฒนาทางเดินเชื่อมตอการเดินทางและการพัฒนา

พื้นที่เชิงพาณิชย 

คมนาคมกาวไกล

การพัฒนาระบบการเชื่อมตอการเดินทาง

บริเวณศูนยคมนาคมพหลโยธิน

คมนาคมกาวไกล
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คมนาคมกาวไกล

 สําหรับการพัฒนาระบบขนสงมวลชนขนาดรองภายในศูนยคมนาคมพหลโยธิน

เพื่อรองรับการเดินทางจากระบบขนสงมวลชนหลักและอํานวยความสะดวกตอการเชื่อมโยง

การเดนิทางของพืน้ที ่พบวา ระบบขนสงมวลชนขนาดรอง ระยะทางประมาณ 10.30 กโิลเมตร จะชวย

อํานวยความสะดวกตอการเดินทางเขา-ออก ชวยใหเกิดการปรับเปลี่ยนรูปแบบการเดินทาง

จากรถยนตสวนบุคคลมาใชระบบขนสงสาธารณะมากขึ้น จากการศึกษารูปแบบที่เหมาะสม พบวา

รถโดยสารประจําทางดวนพิเศษ (Bus Rapid Transit : BRT) และรถราง (Tram) เปนรูปแบบที่มี

ความเหมาะสมและคุมคาตอการลงทุน โดยมีผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ (EIRR) ที่รอยละ 20.64 

และ 14.87 ตามลําดับ ซึ่งมีแนวเสนทางดังภาพ :- (แนวเสนทางระบบขนสงมวลชนขนาดรองและ

ตําแหนงสถานี)

 สาํหรบัการพฒันาพืน้ทีเ่ชือ่มตอการเดนิทางบรเิวณศนูยคมนาคมพหลโยธนิ โดยพจิารณา

จากจุดกําเนิดการเดินทางหลัก 3 แหง โดยการพัฒนาทางเดินเทาเชื่อมตอการเดินทางเปลี่ยนถาย

ผูโดยสารระหวางจุดกําเนิดการเดินทางไดแก สถานีรถไฟกลางบางซื่อ (สายสีแดงและรถไฟ

ความเร็วสูง) สถานีรถไฟฟาใตดินกําแพงเพชร (สายสีนํ้าเงิน) สถานีรถไฟฟาใตดินสวนจตุจักร

(สายสีนํ้าเงิน) และรถไฟฟาหมอชิต กอใหเกิดการพัฒนาพื้นที่เชิงพาณิชยเพื่อสรางกิจกรรมดึงดูด

การเดินทาง และพื้นที่สีเขียว รวมพื้นที่ 127.5 ไร พบวา จะมีรายไดจากการเชาพื้นที่และรายได

อื่นๆ ในภาพรวมตลอดอายุสัญญาเชา 30 ป ประมาณ 487,830.8 ลานบาท 

 เพื่อแกปญหาการขนสงและจราจรอยางเปนระบบและยั่งยืน โดยการพัฒนาระบบขนสง

มวลชนตามแผนการพัฒนาระบบขนสงมวลชนทางรางในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล

ซึ่งจําเปนตองพัฒนาพื้นที่สําหรับการเชื่อมตอระบบการเดินทางใหมีประสิทธิภาพ ประกอบกับ

การกระจุกตัวของการเดินทางในพื้นที่ชั้นในของกรุงเทพมหานครซึ่งมีการพัฒนาเปนเมืองสูง 

จึงมีความจําเปนในการวางแผนระบบขนสงมวลชนใหสอดคลองกับการพัฒนาเมืองเพื่อใหเกิด

การใชประโยชนที่ดินอยางเหมาะสม ตลอดจนเพื่อใหมีการบริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพเพื่อ

นําไปสูความเปนเมืองนาอยู โดยการเชื่อมโยงโครงขายคมนาคมขนสงทุกระบบเพื่อยกระดับ

การเขาถงึและเพิม่การใชระบบขนสงสาธารณะ และเพิม่ความคลองตวัในการเดนิทางและการขนสง
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คมนาคมกาวไกล

ความตองการการเดินทางในเขตเมืองเพิ่มมากขึ้นตามการเติบโตของประชากรและการเติบโต

ทางเศรษฐกิจในเมือง ถึงแมวาหนวยงานที่เกี่ยวของจะมีความพยายามพัฒนาโครงขายและจัดทํา

สวนตอขยายระบบขนสงสาธารณะ เชน รถไฟฟาบีทีเอส รถเมลดวนบีอารที หรือรถไฟฟาใตดิน

เปนตน แตความตองการโดยใชรถยนตสวนบุคคลก็ไมไดลดลงแตอยางใด สวนหนึ่งอาจเปนเพราะ

ยังมีความตองการเดินทางดวยรถยนตสวนบุคคลในเขตเมือง และบริการขนสงสาธารณะ

ยังไมทั่วถึง ขาดการเชื่อมตอที่ดี คุณภาพและราคาคาบริการไมจูงใจใหมีการเปลี่ยนมาใชระบบ

ขนสงสาธารณะ ดงันัน้ การพฒันาพืน้ทีเ่ชือ่มตอการเดนิทางบรเิวณศนูยคมนาคมพหลโยธนิเพือ่เปน

ตนแบบการพัฒนาพื้นที่โดยรอบศูนยกลางคมนาคมเพื่อใหสอดคลองตองกันกับการพัฒนาเมือง

ซึ่งจะสงเสริมการขนสงในเมือง ดังนี้

 (1) จํานวนผูใชรถไฟฟาขนสงมวลชนจะมีปริมาณเพิ่มขึ้น และมีปริมาณของผูใชบริการ

มีลักษณะเสถียร สงผลใหผูประกอบการรถไฟฟา ทั้ง BTS รฟม. และ รฟท. มีผลประกอบการดี

สามารถนําผลกําไรมาพัฒนาระบบการบริการที่ดี

 (2) บริเวณรอบสถานีขนสงมวลชนจะเปนพื้นที่ซึ่งมีความเหมาะสมในการพัฒนาที่อยู

อาศยั เหมาะสมทีจ่ะพฒันาทีอ่ยูอาศยัทีม่คีวามตอเนือ่งและกระชบั (Compact Building) ซึง่จะเกดิ

ความคุมคาในการพัฒนาทางเดินและทางจักรยานเชื่อมตอระหวางกันและเชื่อมตอกับสถานีขนสง

มวลชน

 (3) จากการพัฒนาตาม (2) จะทําใหเกิดการเพิ่มขึ้นของประเภทงานในพื้นที่เนื่องจาก

มีประชากรเพิ่มขึ้นและประชาชนอยูอาศัยในพื้นที่อยางแนนหนา จะเกิดการเคลื่อนยายแบบมวล

ซึ่งจะสงเสริมใหพื้นที่รอบสถานีกลายเปนแหลงพาณิชยกรรมสงเสริมตอระดับเศรษฐกิจของพื้นที่

 ดังนั้นการพัฒนาระบบขนสงมวลชนจะตองมีการพัฒนาพื้นที่รอบสถานีควบคูดวยเสมอ

พื้นที่การพัฒนาเสนทางเดินเทาเพื่อเปลี่ยนถายการเดินทางและการพัฒนาเชิงพาณิชย
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เวทีความคิด

 นายสมชยั ศริวิฒันโชค ปลดักระทรวงคมนาคม เปนประธานในพธิเีปดกจิกรรม

ประกวดแนวคดิการออกแบบ ภายในสถานรีถไฟความเรว็สงูสายกรงุเทพ ฯ - เชยีงใหม 

ระยะที่ 2 พิษณุโลก – เชียงใหม ภายใตชื่อ “อัตลักษณสรางคุณคา” (Identity

Creates Value) เมื่อวันที่ 24 กุมภาพันธ 2557 เวลา 13.30 น. ณ หองประชุม 401

ชั้น 4 สํานักงานนโยบายและแผน การขนสงและจราจร (สนข.)

 นายสมชัย กลาววา การประกวดในครั้งนี้ จัดขึ้นเพื่อเชิญชวนใหประชาชนเกิด

การตื่นตัวและมีสวนรวมในการพัฒนาโครงการรถไฟความเร็วสูงของประเทศไทย โดยได

รบัความรวมมอืจากผูเชีย่วชาญดานสถาปตยกรรมภายในและการออกแบบหลายหนวยงาน

รวมเปนคณะกรรมการตดัสนิในครัง้นี ้เชน สมาคมมณัฑนากรแหงประเทศไทย มหาวทิยาลยั

ศิลปากร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี พระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง ศูนยสรางสรรค

งานออกแบบ สํานักนายกรัฐมนตรี และบริษัท Design Worldwide Partnership จํากัด 

การประกวดครัง้นี ้เปดโอกาสใหผูสนใจนาํเสนอแนวคดิในการออกแบบภายในสถานรีถไฟ

ความเร็วสูง สายกรุงเทพ ฯ - เชียงใหม จํานวน 3 สถานี ไดแก สถานีพิษณุโลก สถานี

ลําปาง และสถานีเชียงใหม โดยจะเลือกแบบอาคารสถานีใดก็ได และสามารถสงผลงานได

มากกวา 1 สถานี ภายใตแนวคิด “อัตลักษณสรางคุณคา” (Identity Creates Value) 

โดยมีรายละเอียดในการนําเสนอประกอบดวยแนวคิดในการออกแบบภายในของสถานี 

ผังภายในสถานี (Plan) และรูปตัดภายในสถานี (Elevation or Section) อยางนอย 3 รูป 

ภาพทัศนียภาพ (Perspective) อยางนอย 3 พื้นที่คือ โถงจําหนายตั๋วและพักคอยสําหรับ

ผูโดยสาร (Concourse Area) โถงชานชาลาของรถไฟความเร็วสูง (Platform Area) และ 

พื้นที่พาณิชยกรรมภายในสถานี (Commercial Zone) เชน รานคา รานอาหาร ฯลฯ 

ทั้งนี้ เพื่อใหสอดคลองกับแนวคิดการออกแบบ ผูสงผลงานสามารถดัดแปลง ตอเติม หรือ

ปรับเปลี่ยนรูปลักษณภายนอกอาคารได แตตองไมกระทบกับโครงสรางที่มีอยู

สนข. เปดเวทีประชันไอเดียออกแบบภายในสถานีไฮสปด

สายเหนือ 3 สถานี ชู Concept “อัตลักษณสรางคุณคา”

ชิงรางวัลรวมมูลคากวา 5 แสนบาท

กระทรวงคมนาคม

นโยบายการขนสงและจราจร๘

เวทีความคิด
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เวทีความคิด
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หยิบมาเลา

การแกไขปญหา

จราจรเรงดวน

ในเขตกรุงเทพมหานคร

และปริมณฑล

สํานักงานนโยบายและแผนการขนสงและจราจร 

(สนข.) มีภารกิจในการศึกษา สํารวจ วางแผนการจัดระบบ

การจราจรทางบก เสนอแนะแนวนโยบาย และกาํหนดมาตรฐาน

ที่เกี่ยวกับการจัดระบบการจราจร มาตรการในการแกไข

ปญหาการจราจรทางบกใหสอดคลองกับการพัฒนาเมืองและ

สิ่งแวดลอม ตลอดจนวิเคราะห กลั่นกรองความเหมาะสม

ของแผนงานและโครงการที่เกี่ยวกับการจัดระบบการจราจร

ดานเทคนิค เศรษฐกิจ สิ่งแวดลอมและผังเมือง รวมถึง

ดําเนินการตามกฎหมายวาดวยคณะกรรมการจัดระบบ

การจราจรทางบกและกฎหมายอื่นที่เกี่ยวของ (คจร.) โดยใน

รอบป พ.ศ. 2556 ที่ผานมา สนข. ไดมีการดําเนินงานดาน

การแกไขปญหาจราจรในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล

ตามที่ไดรับมอบหมายจากกระทรวงคมนาคม (คค.) ซึ่งสรุปได

ดังนี้

ดานการพจิารณาทบทวนขอบงัคบัการหามจอดรถ

ในกรุงเทพมหานคร

    จากสภาพปญหาการจราจรในปจจุบัน พบวา สวนใหญ

เกิดจากการขยายตัวของเมือง การพัฒนาทางเศรษฐกิจ แต

สาเหตุสําคัญอีกดานหนึ่งที่ไมอาจมองขามไปได คือ “การขาด

ความเคารพกฎจราจร” การจอดรถบนถนนสาธารณะทั้งถนน

สายหลักและถนนสายรอง ซึ่งปรากฏออกตามสื่อตางๆ วามี

การฝาฝนการจอดรถในที่หามจอดอยูเสมอๆ การหามจอดรถ

ในกรุงเทพมหานครมีจุดประสงคเพื่อใหเกิดการใชถนนเกิด

ประสทิธภิาพสงูสดุ แตเนือ่งจากสภาพการจราจรทีเ่ปลีย่นแปลง

ไป ถนนบางสายเดิมที่มีปญหาการจราจรติดขัดปจจุบันไมมี

ปญหา ถนนบางสายเดิมอนุญาตใหจอดรถ ปจจุบันกอใหเกิด

ปญหาจราจรเนื่องจากการจอดรถ ซึ่งปญหาเหลานี้ปจจุบัน

กระจายอยูในเกือบทุกพื้นที่ในกรุงเทพมหานคร 

หยิบมาเลา

ในเขตกรุงเทพมหานคร

หยิบมาเลา
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หยิบมาเลา

    สนข. จึงรวมกับสํานักงานตํารวจแหงชาติ กรุงเทพมหานคร

ดําเนินการพิจารณาทบทวนขอบังคับการหามจอดรถใน

กรุงเทพมหานครใหเกิดความเหมาะสมกับสภาพการจราจร

ในปจจุบัน ซึ่งจะเปนเครื่องมือที่สําคัญสําหรับเจาพนักงาน

จราจรในการบังคับใชกฎหมายอยางจริงจัง และในอนาคต

ถนนสายใดที่สามารถอนุญาตใหจอดรถไดโดยไมสงผลกระทบ

ตอการจราจรอาจพิจารณาเก็บคาจอดรถเพื่อนําเงินมาใช

ในการดําเนินงานดานการจราจร มีการจํากัดชั่วโมงการจอด

รถเพื่อใหเกิดการหมุนเวียนของรถ ซึ่งจะสงผลดีตอสภาพ

การจราจรในกรุงเทพมหานครในภาพรวมตอไป

ดานการปรับปรุงขอกฎหมายเพื่อใชในการบํารุง

รักษาและติดตั้งอุปกรณดานการจราจร

    สนข. ไดดําเนินการศึกษา โดยมีแนวทางที่จะสงเสริมใหมี

การติดตั้งอุปกรณที่มีความทันสมัย เชน ระบบกลองโทรทัศน

วงจรปด (CCTV) ระบบตรวจจับผูฝาฝนสัญญาณไฟจราจร 

(Red Light Camera) และระบบกลอง Image Processing 

เพื่อใหการกวดขันวินัยจราจรมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และ

ชวยใหการประพฤติผิดกฎหมายจราจรและการเกิดอุบัติเหตุ
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หยิบมาเลา

จราจรลดลง โดยจะใหเปนเครื่องมือที่จะตรวจจับและออก

หลักฐานเพื่อใหเจาหนาที่ตํารวจพิจารณาและออกใบสั่ง เพื่อ

ใหไดมาซึ่งคาปรับจากผู กระทําผิด ซึ่งมีแนวทางดังนี้ คือ

การใหสัมปทานภาคเอกชน ตาม พ.ร.บ. การใหเอกชนรวม

ลงทุนในกิจการของรัฐ พ.ศ. 2556 มีความเหมาะสม กลาวคือ

การใหหนวยงานเอกชนเขามารวมดําเนินการทั้งการติดตั้ง 

ปรบัปรงุ บาํรงุรกัษาอปุกรณทีใ่ชในการกวดขนัวนิยัจราจร แลว

ใชอปุกรณเหลานัน้ตรวจจบัผูกระทาํผดิและการจดัทาํหลกัฐาน

ผูกระทาํผดิสงใหสาํนกังานตาํรวจแหงชาต ิ(สตช.) เพือ่พจิารณา

ความผิดและพิจารณาคาปรับ ซึ่งเมื่อดําเนินการคดีจนนําไปสู

คาปรับแลวจะมีการแบงสวนคาปรับที่ไดตามกฎหมายกับ

เอกชนผูดําเนินการจัดทําหลักฐานเหลานั้น โดยมี สตช. เปน

หนวยงานเจาของโครงการ และจาํเปนตองมกีารแกไขปรบัปรงุ 

กฎหมายที่เกี่ยวของ ไดแก พ.ร.บ. จราจรทางบก พ.ศ. 2522 

ระเบียบกรมการขนสงทางบก วาดวยหลักเกณฑ วิธีการ และ

เงื่อนไขการจายเงินสินบนรางวัลและคาใชจายดําเนินการ

พ.ศ. 2555 เกี่ยวของกับคาปรับที่ไดตาม พ.ร.บ. รถยนต 

พ.ศ. 2522 และ พ.ร.บ. การขนสงทางบก พ.ศ. 2522 ซึ่งอยู

ระหวางการพจิารณาเรือ่งการปรบัปรงุกฎหมายทีเ่กีย่วของและ

การจัดทําขอมูลตางๆ เพื่อใหเกิดผลสําเร็จเปนรูปธรรมตอไป
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เปดโลกเทคโนโลยี

 การศกึษาครัง้นีไ้ดสาํรวจปรมิาณการขนสงสนิคาและ

การเคลื่อนยายสินคาทั้งนําเขา-สงออก และการเคลื่อนยาย

สินคาภายในประเทศที่เกิดขึ้นจริง รวมทั้งปรับปรุงขอมูล

ปริมาณการขนสงสินคาใหเปนปจจุบันจากเดิมประมาณ 500 

ลานตัน เปน 805 ลานตัน (จากการสํารวจสินคา 180 ชนิด

สินคา) ครอบคลุมการขนสงสินคาทางบก ทางนํ้า ทางราง และ

อากาศภายในประเทศ เพื่อนํามาปรับปรุงขอมูลเพื่อวิเคราะห

ตนทนุการขนสงสนิคาตอผลติภณัฑ มวลรวมประชาชาต ิ(GDP) 

ซึ่งเดิมตนทุนโลจิสติกสหรือตนทุนการขนสงสินคาไมสะทอน

ประสิทธิภาพในการปรับปรุงและพัฒนาโครงสรางพื้นฐาน

 สาํนกังานนโยบายและแผนการขนสงและจราจร (สนข.) ไดดาํเนนิการโครงการศกึษาพฒันา

ปรบัปรงุบาํรงุรกัษาระบบฐานขอมลู ขอสนเทศและแบบจาํลอง เพือ่บรูณาการพฒันาการขนสงและ

จราจรการขนสงตอเนือ่งหลายรปูแบบและระบบโลจสิตกิส (โครงการ TDL) มวีตัถปุระสงคสาํคญั

ประการหนึง่เพือ่ศกึษาวเิคราะหตนทนุการขนสงสนิคาของประเทศ เพือ่ประโยชนดานการวางแผน

และกําหนดนโยบายการขนสงและการพัฒนาโครงสรางพื้นฐานดานการคมนาคมของประเทศ 

และการคํานวณตนทุนการขนสงรวมของประเทศ

ดานการคมนาคมของประเทศ แตจากผลการศึกษาวิเคราะห

ต นทุนการขนสงสินค า (หน วย:บาทตอตัน-กิโลเมตร)

จะสะทอนตนทุนที่แทจริงมากกวาขอมูลเดิม เนื่องจาก

การศึกษาฯไดทําการสํารวจขอมูลการขนสงสินคาจาก

ผู ประกอบการทําใหไดข อมูลคาใชจ ายในแตละรูปแบบ

การขนสงสินคาทางบก ทางนํ้า ทางราง และอากาศ ดังนั้น

เมื่อไดปรับปรุงฐานขอมูลที่เกี่ยวของกับการวางแผนการขนสง

ใหถกูตองและเปนปจจบุนั เพือ่ใหสอดคลองกบัลกัษณะการคา

และการพาณิชยตามรูปแบบ Modern Trading ที่เปลี่ยนไป

การศึกษาวิเคราะหตนทุน

การขนสงสินคาของประเทศไทยการขนสงสินคาของประเทศไทย

เปดโลกเทคโนโลยี
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เปดโลกเทคโนโลยีเปดโลกเทคโนโลยี

 การสํารวจรูปแบบการขนสงสินคาจํานวน 180 ชนิด

สินคา พบวา มีการขนสงทางบกเปนสวนใหญ โดยขนสงสินคา

เกษตรกรรมและสนิคาในอตุสาหกรรมกอสราง ซึง่มมีลูคาสนิคา

ตํ่า ผลการศึกษาพบวา การขนสงสินคาทางบกมีตนทุนเพิ่มขึ้น

จาก 1.72 บาทตอตนั-กโิลเมตร เปน 2.12 บาทตอตนั-กโิลเมตร 

และการขนสงสินคาทางนํ้าและทางรางยังเพิ่มขึ้นไมมากนัก

 ผลการศึกษาจะนําไปใชประโยชนในการสนับสนุน

และขับเคลื่อนโครงการพัฒนาดานการขนสงเพื่อใหสามารถ

วัดประสิทธิภาพการขนสงของประเทศและพิจารณาปรับ

โครงสรางการขนสงจากทางถนนเขาสูทางนํ้าและทางรางให

มากยิง่ขึน้ การจะปรบัเปลีย่นรปูแบบการขนสง (Modal Shift) 

ตามแผนการลงทุนโครงสรางพื้นฐาน 2 ลานลานบาท ก็จะ

ทําใหตนทุนการขนสงสินคาลดตํ่าลงคอนขางมาก และคาดวา

โอกาสการปรับเปลี่ยนรูปแบบการขนสงสินคาทางนํ้าและ

ทางรางกจ็ะมเีพิม่ขึน้อยางนยัสาํคญั และสงผลสดุทายใหตนทนุ

การขนสงโดยรวมลดลง นั่นหมายถึงตนทุนโลจิสติกสตอ GDP 

ของประเทศลดลงดวย

 การเปลี่ยนแปลงปริมาณการขนสงสินคาที่ไดสํารวจ

เมื่อป 2540 จํานวน 23 กลุ มสินคาและปริมาณการคา

ในการปรบัเทยีบดวยแบบจาํลองทางคณติศาสตรดานการขนสง

และจราจร พบวาในป 2555 ปริมาณการขนสงสินคารวม

ของประเทศ จํานวน 520 ลานตัน มีสัดสวนการขนสงทางบก

รอยละ 81.86 การขนสงทางนํา้และทางรางรอยละ 18.12 และ

การขนสงทางอากาศรอยละ 0.02 ทั้งนี้ ปจจุบันการศึกษาได

สํารวจสินคา 180 ชนิดสินคา ครอบคลุมทุกประเภทการขนสง 

พบวา ปริมาณการขนสงสินคาของประเทศเปน 805 ลานตัน 

มสีดัสวนการขนสงทางบกรอยละ 88.27 การขนสงทางนํ้าและ

ทางรางรอยละ 11.71 และการขนสงทางอากาศรอยละ 0.02

 การศึกษาวิเคราะหตนทุนการขนสงเฉลี่ยในแตละ

รูปแบบ (บาทตอตัน-กิโลเมตร) พบวา ทางบก 2.12 บาท

ทางนํ้า 0.65 บาท ทางราง 0.95 บาท และทางอากาศ

10.00 บาท โดยปริมาณการขนสงสินคาทางนํ้าและทางราง

ยังอยู ในระดับตํ่า จึงเปนปจจัยสําคัญตอการผลักดันใหมี

การลงทุนโครงสรางพื้นฐานดานการคมนาคมทางนํ้าและราง

เพื่อกระตุนใหผูประกอบการหันมาใชรูปแบบการขนสงสินคา

ทางนํ้าและทางรางเพิ่มขึ้น

เปดโลกเทคโนโลยี



นโยบายการขนสงและจราจร ๑๕

แผนอํานวยความสะดวก และปลอดภัย รองรับการเดินทาง

ของประชาชน ในชวงเทศกาลสงกรานต ป 2557

(ระหวางวันที่ 11 – 17 เมษายน 2557) ของกระทรวงคมนาคม

 ดวยขณะนี้ใกลชวงเทศกาลสงกรานต ป 2557 ระหวางวันที่ 13 – 15 เมษายน 2557 ซึ่งจะมีวันหยุดราชการติดตอ

กันหลายวัน โดยประชาชนนิยมเดินทางไปทองเที่ยวและกลับภูมิลําเนาเปนจํานวนมาก เพื่อเปนการอํานวยความสะดวกและ

ความปลอดภัยในการเดินทางของประชาชน กระทรวงคมนาคมจึงไดจัดทําแผนอํานวยความสะดวกและปลอดภัยรองรับ

การเดินทางของประชาชนในชวงเทศกาลสงกรานต ป 2557 (ระหวางวันที่ 11-17 เมษายน 2557) ของกระทรวงคมนาคมขึ้น

โดยความรวมมือของหนวยงานในสังกัดที่มีหนาที่รับผิดชอบในการใหความสะดวกและความปลอดภัยแกประชาชน

ในการเดินทางในชวงเทศกาลสงกรานต ดังนี้ 

 1. แผนการบริการและอํานวยความสะดวกในการเดินทาง

  หนวยงานในสงักดั คค. ไดกาํหนดแผนการใหบรกิารและอาํนวยความสะดวกในการเดนิทางดวยระบบขนสงสาธารณะ 

ในชวงเทศกาลสงกรานต ป 2557 ระหวางวันที่ 11 – 17 เมษายน 2557 โดยคาดวาจะมีผูมาใชบริการระบบขนสงสาธารณะในเขต

กรุงเทพมหานคร จํานวน 9,904,900 คน-เที่ยว และมีการเดินทางไปตางจังหวัด 4,114,904 คน-เที่ยว ทั้งนี้ คาดวาจะมีรถยนต

ผานใชทางพิเศษทางหลวงหมายเลข 7 ทางหลวงหมายเลข 9 และทางพิเศษบูรพาวิถี รวม 3,874,822 คัน 

  1.1 ประมาณการใหบริการขนสงสาธารณะในเขตกรุงเทพมหานคร

 หนวยงาน จํานวนเที่ยววิ่ง (เที่ยว) ประมาณการผูโดยสาร (คน-เที่ยว)

 ขสมก. 140,812 8,459,205

 รฟม. 2,250 1,179,695

 รฟฟท. 1,660 266,000

 รวม 144,722 9,904,900
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 หนวยงาน จํานวนเที่ยววิ่ง/บิน (เที่ยว) ประมาณการผูโดยสาร (คน-เที่ยว)

 บขส. 49,627 1,277,077

 รฟท. 1,517 755,000

 บพ. 1,568 226,423

 ทอท. 12,198 1,856,404

 รวม 64,910 4,114,904

  1.3 ประมาณการปริมาณรถยนตที่ผานทางพิเศษ

  1.2 ประมาณการใหบริการขนสงสาธารณะระหวางจังหวัด

 หนวยงาน จํานวนรถ (คัน) คิดเปนจํานวนเงิน (บาท)

 ทล. (ทางหลวงพิเศษหมายเลข 7 และ 9) 3,004,822 96,654,101

 กทพ. (ทางพิเศษบูรพาวิถี) 870,000 34,000,000

 รวม 3,874,822 130,654,101
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  1.4 การใหบริการฟรีของหนวยงานในสังกัดกระทรวงคมนาคมในชวงเทศกาลสงกรานต ป 2557

 2. แผนอํานวยการดานความปลอดภัย 

  กระทรวงคมนาคมไดมอบหมายหนวยงานในสังกัดดําเนินมาตรการเพื่อปองกันและแกไขปญหาอุบัติเหตุ

อยางตอเนื่อง โดยในเทศกาลสงกรานต ป 2557 ไดกําหนดใหอุบัติเหตุจากการขนสงสาธารณะจากรถโดยสารสาธารณะ 

เรือโดยสาร เครื่องบิน และรถไฟ ตองเปนศูนย โดยกําหนดใหพนักงานขับรถโดยสารสาธารณะ และคนประจําเรือโดยสาร

ตองมีเวลาพักผอนที่พอเพียงและมีระดับแอลกอฮอลในเลือดเปนศูนยมิลลิกรัมเปอรเซ็นตในระหวางการใหบริการ

เปนจํานวนรอยละ ๑๐๐

 หนวยงาน                                        การใหบริการฟรี

 ขบ. จัดกิจกรรมตรวจรถกอนใชปลอดภัยแนนอน รวมกับภาคีเครือขาย ใหบริการตรวจรถฟรี 

  20 รายการ รวมทั้งสิ้น 2,251 แหงทั่วประเทศ

 ทล. ยกเวนการจัดเก็บคาธรรมเนียมผานทางบนทางหลวงพิเศษระหวางเมืองหมายเลข 7   

  (กรุงเทพฯ-ชลบุรี) และหมายเลข 9 (วงแหวนตะวันออก บางพลี-บางปะอิน) ตั้งแตเวลา   

  16.00 น. ของวันที่ 10 เม.ย. 2557 ถึงเวลา 24.00 น. ของวันที่ 16 เม.ย. 2557

 กทพ. ยกเวนการจัดเก็บคาธรรมเนียมผานทางพิเศษบูรพาวิถี (ดาน กม.6 ขาออก-ชลบุรี)

  ตั้งแตเวลา 00.01 น. ของวันที่ 10 เม.ย. 2557 ถึงเวลา 24.00 น. ของวันที่ 16 เม.ย. 2557

 รฟท. ใหบริการเพิ่มขบวนรถไฟขบวนธรรมดาฟรี จํานวน 32 ขบวน (ไป/กลับ)

  1. ขบวนรถเที่ยวไปสง (11-12 เม.ย. 2557) ไป/กลับ 12 ขบวน

  2. ขบวนรถเที่ยวรับกลับ (14 - 16 และ 19 - 20 เม.ย. 2557) ไป/กลับ 20 ขบวน

   - สายเหนือ: กทม.-ศิลาอาสน 

   - สายภาคตะวันออกเฉียงเหนือ: กรุงเทพฯ-อุดรฯ, กรุงเทพฯ-อุบลฯ, กทม.-ศรีสะเกษ

 ขสมก. จัดรถ Shuttle Bus รถเฉพาะกิจ จํานวน 2 เสนทาง ไดแก

  - เสนทางที่ 1 วงกลมอูหมอชิต 2-สถานีรถไฟฟา BTS จตุจักร (MRT)

  - เสนทางที่ 2 อูหมอชิต 2-อนุสาวรียชัยสมรภูมิ

 รฟฟท. วันที่ 13 เม.ย. 2557 เนื่องในโอกาสเปนวันผูสูงอายุ ผูที่มีอายุ 60 ปขึ้นไปใชบริการรถไฟฟา

  สาย Express Line และ City Line โดยไมเสียคาบริการใดๆ ตั้งแต 06.00 - 24.00 น.

  (โดยแสดงบัตรประชาชนตอพนักงานขายตั๋วประจําสถานี)
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 การดําเนินโครงการพัมนาระบบรถไฟทางคูระยะที่ ๑ ตามมติคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่ 

๒๗ เมษายน ๒๕๕๓ เรื่อง แผนการลงทุนดานโครงสรางพื้นฐานของการรถไฟแหงประเทศไทย 

ระยะเรงดวน พ.ศ. ๒๕๕๓-๒๕๕๗ ใหเปนไปตามแผนงาน รวม ๖ เสนทาง ระยะทาง กิโลเมตร 

ประกอบดวย 

 ๑) ชวงฉะเชิงทรา-คลองสิบเกา-แกงคอย ระยะทาง ๑๐๖ กิโลเมตร

 ๒) ชวงลพบุรี-ปากนํ้าโพ   ระยะทาง ๑๑๘ กิโลเมตร

 ๓) ชวงมาบกะเบา-ชุมทางถนนจิระ  ระยะทาง ๑๓๒ กิโลเมตร

 ๔) ชวงนครปฐม-ชุมทางหนองปลาดุก-หัวหิน ระยะทาง ๑๖๕ กิโลเมตร

 ๕) ชวงชุมทางถนนจิระ-ขอนแกน  ระยะทาง ๑๘๕ กิโลเมตร

 ๖) ชวงประจวบคีรีขันธ-ชุมพร  ระยะทาง ๑๖๗ กิโลเมตร

ความคืบหนาการดําเนินงานของกระทรวงคมนาคม

 กระทรวงคมนาคมโดยสํานักงานนโยบายและแผนการขนสงและจราจร (สนข.) และ

การรถไฟแหงประเทศไทย (รฟท.) ไดดําเนินการศึกษาโครงการระบบรถไฟทางคู ระยะเรงดวน

(ระยะที ่๑) จาํนวน ๖ เสนทาง ระยะทาง ๘๗๓ กโิลเมตร ตามมตคิณะรฐัมนตรเีมือ่วนัที ่๒๗ เมษายน 

๒๕๕๓ โดยแบงการดําเนินงานของโครงการออกเปน ๒ สถานะ ดังนี้

โครงการระบบรถไฟทางคู
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๑) โครงการที่มีความพรอมประกวดราคาภายในป ๒๕๕๗ จํานวน ๒ โครงการ คือ

  (๑) โครงการรถไฟทางคู ชวงฉะเชิงเทรา-คลองสิบเกา-แกงคอย ระยะทาง

๑๐๖ กิโลเมตร

     คณะรัฐมนตรีอนุมัติ โครงการเมื่อวันที่  ๑๐ กรกฎาคม ๒๕๕๕ วงเงิน 

๑๑,๓๔๘.๓๕ ลานบาท โดยใหกระทรวงการคลังจัดหาแลงเงินกูและคํ้าประกันเงินกูภายใน

ประเทศ ให รฟท. ตอไป โดนกระทรวงคมนาคมให รฟท. ถือปฏิบัติตามมติคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่

๑๐ พฤษภาคม ๒๕๕๕ ที่ใหดําเนินการแยกสัญญากอสรางโครงการออกเปน ๒ สัญญาตามเดิม

ซึ่งประกอบดวย 

   สญัญาที ่๑ งานกอสรางทางรถไฟทางคูชวงฉะเชงิเทรา-คลองสบิเกา-วหิารแดง 

และชวงบุใหญ-แกงคอย พรอมทางคูเลี่ยงเมือง ๓  แหง

   ปจจุบัน รฟท. ไดขายเอกสารประกวดราคาเมื่อวันที่ ๔-๑๒ มีนาคม ๒๕๕๗

มผีูสนใจซือ้เอกสารประกวดราคาจาํนวน  ๘ ราย กาํหนดยืน่เอกสารประกวดราคาวนัที ่๑๐ เมษายน 

๒๕๕๗ และกําหนดเสนอราคาทางอิเล็กทรอนิกส (E-Auction) วันที่ ๙ มิถุนายน ๒๕๕๗ 

   สัญญาที่ ๒ งานกอสรางทางรถไฟทางคู ชวงวิหารแดง-บุใหญ ระยะทาง

๙ กิโลเมตร พรอมอุโมงครถไฟทางเดี่ยวและงานกอสรางสะพานคอนกรีตเสริมเหล็ก ๒ แหง 

ยาว ๖๐ เมตร
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   ปจจุบัน รฟท. ไดประกาศรางขอบเขตงาน (TOR) และรางเอกสารประกวดราคา

ลงบนเวปไซตของ รฟท. แลว อยูระหวางนําเสนอคณะกรรมการรถไฟแหงประเทศไทยพิจารณาให

ความเห็นชอบ โดยคาดวาจะประกาศขายเอกสารประกวดราคาภายในเดือนพฤษภาคม ๒๕๕๗ 

  (๒) โครงการรถไฟทางคู ชวงชมุทางถนนจริะ-ขอนแกน ระยะทาง ๑๘๕ กโิลเมตร 

   สนข.ไดสํารวจออกแบบรายละเอียดเสร็จเรียบรอยแลว โดยสงมอบรายงานการ

ศึกษาความเหมาะสม แบบรายละเอียด และเอกสารประกวดราคาสงให รฟท. เรียบรอยแลว และ

รายงานการวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอม (EIA) ผานการพิจารณาจากคณะกรรมการผูชํานาญ

การฯ สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (สผ.) แลว

   ปจจุบัน สนข. ไดจัดสงรายงานการวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอม (EIA) ฉบับ

สมบูรณสงให สผ. แลวเมื่อวันที่ ๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๖ โดยอยูระหวางรอเสนอคณะกรรมการ

สิ่งแวดลอมพิจารณาใหความเห็นชอบกอนนําเสนอคณะรัฐมนตรีเพื่อพิจารณาอนุมัติโครงการ

กอสราง และดําเนินการประกวดราคาตอไป  

๒) โครงการที่อยูระหวางการพิจารณารายงานการวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอม 

(EIA) จํานวน  ๔ โครงการ ประกอบดวย

  (๑) โครงการรถไฟทางคูชวงลพบุรี-ปากนํ้าโพ ระยะทาง ๑๑๘ กิโลเมตร

  (๒) โครงการรถไฟทางคูชวงมาบกะเบา-ชุมทางถนนจิระ ระยะทาง ๑๓๒ กิโลเมตร

  (๓) โครงการรถไฟทางคูชวงนครปฐม-ชุมทางหนองปลาดุก-หัวหิน ระยะทาง

    ๑๖๕ กิโลเมตร

  โดยทั้ง ๓ โครงการ สนข. ไดดําเนินการศึกษาความเหมาะสมและออกแบบเบื้องตน

เสรจ็เรยีบรอยแลว และตอมา รฟท. ไดดาํเนนิการออกแบบรายละเอยีด และจดัทาํเอกสารประกวด

ราคาเสร็จเรียบรอยแลว 

นโยบายการขนสงและจราจรนโยบายการขนสงและจราจรนโยบายการขนสงและจราจรนโยบายการขนสงและจราจร๒๐



นโยบายการขนสงและจราจร ๒๑

โครงการรถไฟทางคู



นโยบายการขนสงและจราจร๒๒

 ปจจบุนัโครงการทีอ่ยูระหวางรอการพจิารณารายงานการวเิคราะหผลกระทบสิง่แวดลอม 

(EIA) จากสํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (สผ.) ดังนี้

  • ชวงลพบุรี-ปากนํ้าโพ สนข. ไดจัดสงรายงานการศึกษาผลกระทบสิ่งแวดลอม

เบื้องตน (IEE) ฉบับสมบูรณให สผ. เพื่อพิจารณานําเสนอคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ 

(กก.วล.) เมื่อวันที่ ๙ กันยายน ๒๕๕๖ แลว ซึ่งขณะนี้อยูระหวางรอการพิจารณาของ กก.วล.

จากนั้นจะดําเนินการจัดทํารายงานการวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอม (EIA) เสนอ สผ. ตอไป 

  • ชวงมาบกะเบา-ชุมทางถนนจิระ คชก. พิจารณารายงานการวิเคราะหผลกระทบ

สิง่แวดลอม (EIA) (ขอมลูเพิม่เตมิครัง้ที ่๑) เมือ่วนัที ่๒๑ มกราคม ๒๕๕๗ แลวมมีตใิหปรบัปรงุรายงาน

การวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอม (EIA) ซึ่งปจจุบันที่ปรึกษาอยูระหวางการปรับปรุงรายงาน

การวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอม (EIA) (ขอมูลเพิ่มเติมครั้งที่ ๒) กอนสงให สนข. โดยคาดวา

จะสงให สผ. พิจารณาไดภายในพฤษภาคม ๒๕๕๗

  • ชวงนครปฐม-ชุมทางหนองปลาดุก คชก. พิจารณารายงานการวิเคราะห

ผลกระทบสิ่งแวดลอม (EIA) (ขอมูลเพิ่มเติมครั้งที่ ๒) เมื่อวันที่ ๒ กรกฎาคม ๒๕๕๖ แลวมีมติ

ใหปรับปรุงรายงานการวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอม (EIA) ซึ่งปจจุบันที่ปรึกษาอยูระหวาง

การปรับปรุงรายงานวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอม EIA (ขอมูลเพิ่มเติมครั้งที่ ๓)  กอนสงให สนข. 

โดยคาดวาจะสงให สผ. พิจารณาไดภายในเมษายน ๒๕๕๗

  (๔) โครงการรถไฟทางคูชวงประจวบคีรีขันธ-ชุมพร ระยะทาง ๑๖๗ กิโลเมตร

    สนข. ไดสํารวจออกแบบรายละเอียดเสร็จเรียบรอยแลว โดยสงมอบรายงาน

การศึกษาความเหมาะสม แบบรายละเอียด และเอกสารประกวดราคาสงให รฟท. เรียบรอยแลว 

    ปจจุบัน สนข. ไดจัดสงรายงานการวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอม (EIA) (ขอมูล

เพิ่มเติมครั้งที่ ๒) ตามความเห็นของ คชก. ในคราวประชุมเมื่อวันที่ ๒๗ สิงหาคม ๒๕๕๖ สงให 

สผ. แลวเมื่อวันที่ ๒๐ กุมภาพันธ ๒๕๕๗  โดยอยูระหวางรอเสนอ คชก. พิจารณากอนนําเสนอ

คณะกรรมการสิ่งแวดลอมพิจารณาใหความเห็นชอบตอไป



นโยบายการขนสงและจราจร ๒๓

การศึกษารายละเอียดการพัฒนา

จุดพักรถบรรทุกตามเสนทาง

ขนสงสินคาหลักของประเทศ

 ปจจุบันการขนสงดวยรถบรรทุกเปนระบบการขนสงหลักของประเทศไทย ซึ่งสถิติ

การขนสงสินคาของกระทรวงคมนาคมในป พ.ศ. ๒๕๕๓ พบวา ประเทศไทยมีปริมาณ

การขนสงสินคาหลักที่ทําการขนสงดวยรถบรรทุกมากที่สุดรวม ๑๘๕,๘๘๓ ลานตัน-

กิโลเมตร คิดเปนรอยละ ๙๕ ของปริมาณการขนสงสินคาหลักของประเทศ โดยมีจํานวน

รถบรรทุกทั้งประเทศรวม ๘๑๖,๘๔๔ คัน ซึ่งทําการขนสงสินคาบนทางหลวง มีระยะทาง

รวม ๖๗,๓๑๕ กิโลเมตร

นโยบายการขนสงและจราจร ๒๓



นโยบายการขนสงและจราจร๒๔

 ซึ่งตามพระราชบัญญัติขนสงทางบก พ.ศ. ๒๕๒๒ มาตรา ๑๐๓ ทวิ บัญญัติวา “ภายใต

บังคับกฎหมายวาดวยการคุมครองแรงงานในการปฏิบัติหนาที่ขับรถในรอบยี่สิบสี่ชั่วโมง

หามมิใหผูไดรับใบอนุญาตเปนผูขับรถปฏิบัติหนาที่ขับรถติดตอกันเกินสี่ชั่วโมงนับแตขณะเริ่ม

ปฏิบัติหนาที่ขับรถ แตถาในระหวางนั้น ผูไดรับใบอนุญาตเปนผูขับรถไดพักติดตอกันเปนเวลา

ไมนอยกวาครึง่ชัว่โมงกใ็หปฏบิตัหินาทีข่บัรถตอไปไดอกีไมเกนิสีช่ัว่โมงตดิตอกนั” อยางไรกต็าม 

ประเทศไทยยงัไมมกีารพฒันาจดุพกัรถมาตรฐานเพือ่รองรบัรถบรรทกุขนาดใหญตามเสนทางขนสง

สินคาหลักของประเทศ ผูขับรถบรรทุกสวนมากจึงไมสามารถจอดพักรถไดตามที่กฎหมายกําหนด 

ทําใหผูขับรถบรรทุกตองจอดพักรถตามพื้นที่ริมทางหลวง ซึ่งเปนอันตรายตอผูขับรถที่อาจจะถูก

ปลนสดมภและ/หรอืถกูทาํรายรางกายระหวางจอดพกัรถและเปนสาเหตสุาํคญัทีท่าํใหเกดิอบุตัเิหตุ

แกผูขับรถอื่น 

 ดังนั้น รัฐบาลโดยกระทรวงคมนาคมจําเปนตองดําเนินการพัฒนาโครงสรางพื้นฐาน

และบริการเพื่อใหมีการพัฒนาจุดพักรถบรรทุกตามเสนทางขนสงสินคาหลักของประเทศ เพื่อให

ผูขับรถบรรทุกไทย รวมถึงผูขับรถบรรทุกของประเทศสมาชิก ASEAN สามารถใชเปนสถานที่จอด

พักรถไดอยางสะดวกสบาย ผูขับรถมีโอกาสพักผอนในระหวางทางเพื่อลดความเหนื่อยลาและ

ลดอัตราการลดอุบัติเหตุเนื่องจากผู ใชถนนรายอื่นไมสามารถมองเห็นรถบรรทุกที่จอดพัก

บนไหลทางไดโดยเฉพาะในเวลากลางคืน เปนการชวยยกระดับการบริหารจัดการการขนสงสินคา

ทางถนนของประเทศไทยใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น การพัฒนาจุดพักรถบรรทุกตามเสนทางขนสง



นโยบายการขนสงและจราจร ๒๕นโยบายการขนสงและจราจร ๒๕

สินคาหลักของประเทศที่จําเปนตองมีการใหบริการสิ่งอํานวยความสะดวกขั้นพื้นฐานที่เหมาะสม

และจําเปน เชน การใหบริการดานอาหาร นํ้าดื่ม สถานที่พักผอน ระบบการติดตอสื่อสาร และ

บริการดานการแพทย/สุขอนามัย เปนตน 

วัตถุประสงค

 ๑) เพื่อจัดทําแผนแมบทการพัฒนาจุดพักรถบรรทุกบนเสนทางขนสงสินคาหลักของ

ประเทศที่มีความเหมาะสมและสามารถรองรับปริมาณรถบรรทุกสินคาทั้งภายในประเทศและ

ประเทศในกลุมอาเซียน 

 ๒) เพื่อออกแบบรายละเอียด (Detailed Design Drawings) จุดพักรถบรรทุกที่มี

ความเหมาะสม สามารถอํานวยความสะดวกและความปลอดภัยแกผูมาใชบริการ โดยคํานึงถึง

ผลตอบแทนทางดานเศรษฐกิจและการเงิน จํานวน ๑ แหง เพื่อใชเปนโครงการนํารอง

(Pilot Project) การพัฒนาจุดพักรถบรรทุกของประเทศ

 ๓) เพื่อศึกษารูปแบบการดําเนินงาน การลงทุน และการบริหารจัดการจุดพักรถบรรทุก

นโยบายการขนสงและจราจร ๒๕



นโยบายการขนสงและจราจร๒๖ นโยบายการขนสงและจราจร๒๖

ระยะเวลาการศึกษา ๑๒ เดือน 

 สนข. ไดวาจางกลุมที่ปรึกษา มหาวิทยาลัยนเรศวร ซึ่งเปนที่ปรึกษาหลัก และกลุม

มหาวิทยาลัย ประกอบดวย มหาวิทยาลัยเชียงใหมมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมธนบุรี 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร และมหาวิทยาลัยขอนแกน

เปนที่ปรึกษารวม เริ่มดําเนินการระหวางวันที่ 14 สิงหาคม 2556 - 13 สิงหาคม 2557

ผลที่คาดวาจะไดรับ

 ๑) แผนแมบทสาํหรบัการพฒันาจดุพกัรถบรรทกุของประเทศบนตามเสนทางขนสงสนิคา

สายหลักของประเทศ  ประกอบดวย

  - ตําแหนงที่ตั้งที่เหมาะสมในการพัฒนาจุดพักรถบรรทุกทั้งประเทศ โดยคํานึงถึง

ความจําเปนเรงดวน ความปลอดภัย การมีสวนรวมของทองถิ่นและเอกชน 

  - วิเคราะหความคุมคาทางเศรษฐกิจและการเงิน 

  - ขอเสนอแนะ/แนวทางสําหรับการดําเนินงานของหนวยงานที่กํากับดูแล เชน 

แนวทางการบังคับใหผูขับรถบรรทุกเขามาใชจุดพักรถบรรทุก และแนวทางการตรวจสอบผูขับรถ

บรรทุกใหปฏิบัติหนาที่ขับรถไมเกินสี่ชั่วโมงติดตอกัน เปนตน

 ๒) แบบรายละเอียดจุดพักรถบรรทุกโครงการนํารอง ๑ แหง มีสิ่งอํานวยความสะดวก

ขั้นพื้นฐานที่เหมาะสมและจําเปนตามปริมาณจราจร และพฤติกรรมของผู ขับขี่รถบรรทุก

ประกอบดวย

  - ที่จอดรถบรรทุกพรอมที่พักผอนชั่วคราว/คางคืน

  - ศูนยขอมูลและปายประชาสัมพันธ 

  - รานอาหาร 

  - บริการทางดานสุขอนามัยและการแพทย 

  - บริการสื่อสาร/Internet 

  - สถานีบริการนํ้ามันและกาซ 

  - บริการที่ชั่งนํ้าหนักรถบรรทุก 

  - บริการซอม/บํารุงรักษารถบรรทุก 

  - จุดตรวจพนักงานขับรถบรรทุกและรถโดยสารสาธารณะ

        ฯลฯ

นโยบายการขนสงและจราจร๒๖
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การศึกษาเพื่อสงเสริมการเดินทางที่ไมใชเครื่องยนต

(Non Motorize Transport: NMT) และการปรับปรุง

การเชื่อมตอการเดินทางระบบขนสงสาธารณะ

เพื่อการขนสงอยางยั่งยืนและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม

 แนวคิดเรื่องการพัฒนาการขนสงที่ยั่งยืนไดถูกกลาวในเวทีประชาคมโลก โดยการประชุม

สหประชาชาติวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (The United Nations Conference on

Environment and development : UNCED) หรือ “Earth Summit” ณ นครรีโอเดจาเนโร 

สหพันธสาธารณรัฐบราซิล ระหวางวันที่ ๒๐ – ๒๒ มิถุนายน ๒๕๕๕ ซึ่งเปนการประชุมสุดยอด

ผูนาํประเทศทีม่จีดุมุงหมายในการกาํหนดยทุธศาสตรวาดวยสิง่แวดลอมและการพฒันาในทกุสาขา

สําหรับประชาคมโลกเพื่อเปนแนวทางปฏิบัติตอไปในอนาคต ไดกลาวถึงการสงเสริมนโยบาย

การพฒันาอยางยัง่ยนืทีส่นบัสนนุการอยูอาศยัและบรกิารสงัคม โดยไดระบถุงึ การสงเสรมิการขนสง

ที่ไมแพงและยั่งยืน และตระหนักถึงความสําคัญของการวางแผนแบบผสมผสาน (Mixed use 

Planning) และการสงเสริมการเดินทางโดยไมใชเครื่องยนต (Non-motorized mobility) 

โดยการสงเสริมโครงสรางพื้นฐานทางเทาและทางจักรยาน
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 การสงเสริมการขนสงที่ยั่งยืนหรือการขนสงสีเขียวเปนการพัฒนาและใชงานระบบขนสง

ที่สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมนอย ทั้งสภาพที่อยูโดยรอบระบบขนสง เชน มลพิษที่เกิดบริเวณ

รอบถนน รถไฟ หรือสภาพของเมือง นอกจากเกิดประโยชนเพื่อลดผลกระทบดานสิ่งแวดลอมจาก

การใชรถใชถนนแลว ยงักอใหเกดิผลดตีอความคลองตวัในการเดนิทาง ลดความสญูเสยีทางเศรษฐกจิ 

และลดปญหาอืน่ๆ โดยเฉพาะปญหาจากอบุตัเิหตทุางถนน ทางเลอืกในการขนสงกเ็ปนปจจยัสาํคญั

ทีก่อใหเกดิความยัง่ยนืในภาคขนสง สอดคลองกบัแผนอนรุกัษพลงังานระยะ ๒๐ ป (๒๕๕๔ -๒๕๗๓) 

ไดกาํหนดแนวนโยบายและแนวทางการดาํเนนิการดานการอนรุกัษพลงังานของประเทศในระยะยาว 

ซึง่ภาคการขนสงเปนภาคเศรษฐกจิทีม่กีารใชพลงังานมากทีส่ดุ โดยมเีปาหมายการประหยดัพลงังาน

แบงเปนสัดสวนคิดเปนรอยละ ๔๔.๓ หรือ ๑๓,๓๐๐๐ Ktoe ถึงแมวาที่ผานมาจะมีความพยายาม

สงเสริมพาหนะปลอดมลพิษหรือการเดินทางที่ไมใชเครื่องยนต (Non Motorize Transport : 

NMT) อยาง “จกัรยาน” ใหไดใชจรงิในชวีติประจาํวนั มกีารจดัสรรพืน้ทีใ่หเปนสดัสวนผานรปูแบบ

“ทางจกัรยาน” แตเปนนโยบายทีไ่มตอเนือ่งและยงัไมเคยมกีารศกึษาวาทางจกัรยานทีเ่หมาะสมกบั

พื้นที่จะออกมาในรูปแบบใด ถึงแมวาในปจจุบันมีระบบขนสงมวลชน ไดแก รถไฟฟามหานครและ

รถไฟฟาบีทีเอส เปนระบบการขนสงหลักขนานไปกับถนนสายหลัก และมีการเชื่อมตอกับอาคาร

ขนาดใหญโดยใชทางเทายกระดับ (Skywalk) แตก็ยังมีขอจํากัดในเรื่องการพัฒนาโครงสราง

พื้นฐานและสิ่งอํานวยความสะดวกเพื่อเชื่อมตอการเดินทางกับระบบขนสงอื่นๆ ที่เพียงพอและ

มีประสิทธิภาพ และสอดคลองกับความตองการ เชน พื้นที่จอดและจร (Park and Ride) พื้นที่
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สําหรับจอดรถจักรยาน เสนทางจักรยานที่สะดวกและปลอดภัย และทางเดินเทาที่ไดมาตรฐาน

เปนตน นอกจากนี้ยังขาดการประชาสัมพันธแบบองครวม และขาดสื่อกลางแบบสองทาง

(Two way Communication) เพื่อเปนการใหขอมูลประชาสัมพันธและการรับทราบขอมูล

ความตองการของผูใชบรกิาร ตลอดจนการกาํหนดมาตรการหรอืสิง่จงูใจทีช่ดัเจน และยงัขาดตวัชีว้ดั

คาเปาหมาย และการติดตามผล (Monitoring) อยางตอเนื่อง ดังนั้น เพื่อใหสอดคลองกับทิศทาง

การพัฒนาระบบขนสงและจราจร เพื่อมุงสูการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Transport/Green 

Transport) และสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ ๑๑ โดยมุงเนน

การพฒันาระบบเศรษฐกจิ การปรบัปรงุมาตรฐาน และประสทิธภิาพระบบการขนสงและจราจร และ

สงเสรมิการขนสงทีป่ระหยดัพลงังานและเปนมติรกบัสิง่แวดลอม รวมทัง้แผนอนรุกัษพลงังานระยะ 

๒๐ ป (๒๕๕๔ -๒๕๗๓) และการพัฒนาระบบการขนสงอยางยั่งยืนและลดปญหาการเปลี่ยนแปลง

สภาพภูมิอากาศเพื่อชวยในการลดการระบายกาซเรือนกระจกจากภาคขนสง ผลักดันมาตรการ

เรงดวนเพื่อสงเสริมการเดินทางที่ไมใชเครื่องยนต (NMT) ที่เรงใหดําเนินการในระยะสั้น เนื่องจาก

จะชวยลดปริมาณการเดินทางที่ไมจําเปนหรือลดระยะทางเดินรถไดโดยตรง ตลอดจนสงผลใหเกิด

การเปลีย่นมาใชรปูแบบการเดนิทาง (Mode Shift) ทีป่ระหยดัพลงังานและเปนมติรตอสิง่แวดลอม 

จึงสามารถชวยลดการปลอยกาซเรือนกระจก และลดปญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศได

อยางตรงจุด มีประสิทธิภาพ และเห็นผลไดเร็ว

 วัตถุประสงค

 1) เพือ่บรูณาการแนวคดิและการมสีวนรวมของหนวยงานทีเ่กีย่วของและภาคประชาชน 

ในการสงเสรมิใหมกีารเดนิทางทีไ่มใชเครือ่งยนต (NMT) และปรบัปรงุการเชือ่มตอการเดนิทางระบบ

ขนสงสาธาณะ

 2) เพื่อจัดทําโครงงานสําหรับการสงเสริมการเดินทางที่ไมใชเครื่องยนต (NMT) และ

ปรับปรุงการเชื่อมตอการเดินทางระบบขนสงสาธาณะ ที่สอดคลองกับความตองการเดินทางและ

ความตองการของประชาชนในพื้นที่ เพื่อมุงการขนสงอยางยั่งยืน
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 3) เพื่อรณงค ประชาสัมพันธ ใหประชาชนไดตระหนักรู และมีสวนรวม ในการใชเลือก

การเดินทางที่ไมใชเครื่องยนต (NMT) และการขนสงสาธารณะ

ลักษณะของปญหาที่เกิดขึ้น

 การเติบโตทางเศรษฐกิจอยางรวดเร็วของกรุงเทพมหานคร ทําใหมีการขยายตัว

บริเวณศูนยกลางหรือพื้นที่เศรษฐกิจของกรุงเทพมหานคร (Central Business District : 

CBD) ซึ่งจะเห็นไดจากการพัฒนาอสังหาริมทรัพยขนาดใหญทั้งอาคารพาณิชยกรรมและ

คอนโดมิเนียมตามแนวเสนทางของรถไฟฟามหานครและรถไฟฟาบีทีเอส ในขณะเดียวกันเมือง

หลักในภูมิภาคที่กําลังขยายตัว ก็มีแนวโนมที่จะประสบปญหา จากสภาพการจราจรแออัด

เชนเดียวกัน ซึ่งสงผลทําใหตองใชเวลาในการเดินทางมากขึ้น คาใชจายในการเดินทางสูงขึ้น

การใชพลังงานเชื้อเพลิงในภาคการขนสงเพิ่มขึ้น นอกจากนี้ยังกอใหเกิดมลภาวะในเมืองซึ่งจาก

การตรวจสภาพอากาศของประเทศไทยโดยกรมควบคุมมลพิษ พบวา มลพิษทางอากาศ

ในประเทศไทยไดแก ฝุ นละออง กาซ/ไอระเหยตางๆ และสารตะกั่วที่ผสมในนํ้ามันเบนซิน

สวนใหญเปนมลพิษจากการจราจร และการขนสงที่มีผลตอสุขภาพที่เกิดในเขตเมืองใหญ เชน 

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล จังหวัดเชียงใหม จังหวัดขอนแกน จังหวัดสงขลา และจังหวัด

ระยอง มลภาวะเหลานั้นสงผลกระทบตอสุขภาพและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และ

ปญหาดังกลาวจึงมิไดสงผลกระทบตอสุขอนามัยหรือการเดินทางประจําวันของประชาชนเทานั้น 

แตยังสงผลกระทบตอเศรษฐกิจโดยรวมทั้งในระดับชุมชนและระดับประเทศ 

ความจําเปนในการดําเนินโครงการ

 การสงเสริมการขนสงที่ยั่งยืนหรือการขนสงสีเขียวเปนการพัฒนาและใชงานระบบขนสง

ที่สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมนอย ทั้งสภาพที่อยูโดยรอบระบบขนสง เชน มลพิษที่เกิดบริเวณ

รอบถนน รถไฟ หรือสภาพของเมือง นอกจากเกิดประโยชนเพื่อลดผลกระทบดานสิ่งแวดลอมจาก

การใชรถใชถนนแลว ยงักอใหเกดิผลดตีอความคลองตวัในการเดนิทาง ลดความสญูเสยีทางเศรษฐกจิ

และลดปญหาอืน่ๆ โดยเฉพาะปญหา จากอบุตัเิหตทุางถนน ทางเลอืกในการขนสงกเ็ปนปจจยัสาํคญั

ที่กอใหเกิดความยั่งยืนในภาคขนสง แมวาที่ผานมาจะมีความพยายามสงเสริมพาหนะปลอดมลพิษ
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หรือการเดินทางที่ไมใชเครื่องยนต (Non Motorize Transport : NMT) อยาง “จักรยาน” ให

ไดใชจริงในชีวิตประจําวัน มีการจัดสรรพื้นที่ใหเปนสัดสวนผานรูปแบบ “ทางจักรยาน” แตเปน

นโยบายที่ไมตอเนื่องและยังไมเคยมีการศึกษาวาทางจักรยานที่เหมาะสมกับพื้นที่จะออกมาใน

รูปแบบใด ถึงแมวาในปจจุบันมีระบบขนสงมวลชน ไดแก รถไฟฟามหานครและรถไฟฟาบีทีเอส

เปนระบบการขนสงหลักขนานไปกับถนนสายหลัก และมีการเชื่อมตอกับอาคารขนาดใหญ

โดยใชทางเทายกระดับ (Skywalk) แตก็ยังมีขอจํากัดในเรื่องการพัฒนาโครงสรางพื้นฐานและ

สิง่อาํนวยความสะดวก เพือ่เชือ่มตอการเดนิทางกบัระบบขนสงอืน่ๆ ทีเ่พยีงพอและมปีระสทิธภิาพ 

และสอดคลองกับความตองการ เชน พื้นที่จอดและจร (Park and Ride) พื้นที่สําหรับจอด

รถจักรยาน เสนทางจักรยานที่สะดวกและปลอดภัย และทางเดินเทาที่ไดมาตรฐานเปนตน

นอกจากนี้ยังขาดการประชาสัมพันธแบบองครวม และขาดสื่อกลางแบบสองทาง (Two way

Communication) เพื่อเปนการใหขอมูลประชาสัมพันธและการรับทราบขอมูลความตองการ

ของผูใชบรกิารตลอดจนการกาํหนดมาตรการหรอืสิง่จงูใจทีช่ดัเจน และยงัขาดตวัชีว้ดั คาเปาหมาย 

และการติดตามผล (Monitoring) อยางตอเนื่อง 

ผลประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากโครงการ

 กรอบแนวทางในการดําเนินงานแบบองครวม ที่เกิดจากการมีสวนรวมของทั้งหนวยงาน

ภาครัฐที่เกี่ยวของและเอกชน ที่ไดกําหนดแนวทางในการดําเนินงาน ตัวชี้วัด คาเปาหมาย

รวมกัน และหากมีการดําเนินการตามโครงงานฯ คาดวา จะสามารถเพิ่มสัดสวนการเดินเทา

ปริมาณการใชจักรยานและการขนสงสาธารณะ, ลดการใชนํ้ามันเชื้อเพลิง, ลดการปลอยมลภาวะ

จากภาคการขนสง, ลดคาใชจายในการเดินทางของประชาชน และการจราจรโดยรวมคลองตัวขึ้น

นอกจากนี้ยังชวยลดความเสี่ยงเรื่องอุบัติภัยบนถนนทั่วประเทศ ซึ่งสอดคลองกับแนวทาง

การพัฒนาระบบการขนสงอยางยั่งยืนขางตน นอกจากนี้ยังเปนการกระตุนจิตสํานึกและการมี

สวนรวมของประชาชนในการรวมกันเปนสวนหนึ่งของการพัฒนาเมืองอยางยั่งยืนในระยะยาว

ความเหมาะสมในการดําเนินการเพื่อแกปญหา

 การดําเนินการดังกลาวยังชวยอํานวยความสะดวกใหแกประชาชนในการเดินทางตั้งแต

ออกจากที่บานไปจนถึงจุดหมายปลายทาง ซึ่งไมจํากัดเฉพาะแตในเขตกรุงเทพมหานครและ

ปริมณฑล แตหมายรวมถึงการเดินทางในเมืองภูมิภาคที่มีศักยภาพ ซึ่งกําลังขยายตัวและอยูใน

ระหวางการวางแผนการพัฒนาเมืองและระบบขนสง ตลอดจนเปนความพยายามที่จะสงเสริม

และนําแนวทางการพัฒนาการขนสงอยางยั่งยืนใหไปสูภาคปฎิบัติไดอยางเปนรูปธรรม จึงคาดวา

ประโยชนจากศึกษาเพื่อสงเสริมการเดินทางที่ไมใชเครื่องยนต (NMT) และปรับปรุงการเชื่อมตอ

การเดนิทางระบบขนสงสาธารณะ เพือ่การขนสงอยางยัง่ยนืและเปนมติรตอสิง่แวดลอม จะสามารถ

ใชเปนแนวทาง/แนวคดิตนแบบ ตลอดจนขอเสนอแนะทีเ่ปนประโยชนตอผูบรหิารในระดบันโยบาย

และสวนปฎิบัติ เพื่อนําไปขยายผลในทางปฏิบัติตอไป
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 นายจุฬา  สุขมานพ  ผอ.สนข. พรอมคณะผูบริหาร ขาราชการ และเจาหนาที่ สนข. รวมพิธีเปดโครงการ “ลานกิจกรรม

สรางสุขสูชุมชน” เพื่อสรางความรวมมือระหวางภาครัฐ เอกชน และชุมชนทองถิ่น เมื่อวันที่ 24 มกราคม 2557  ณ วัดปูดวงยาดี  

ตําบลเกายาดี  อําเภอแกงครอ  จังหวัดชัยภูมิ  โดยจัดกิจกรรมการแขงขันกีฬาฟุตซอลระหวางชุมชนในทองถิ่นกับคณะเจาหนาที่

ของ สนข. พรอมทั้งมอบทุนอาหารกลางวันและอุปกรณกีฬาใหแกโรงเรียนบานเกาวิทยานุกูล

ประมวลภาพงาน พิธีเปดโครงการ

“ลานกิจกรรมสรางสุขสูชุมชน” จังหวัดชัยภูมิ
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 เมื่อวันพฤหัสบดีที่ ๓ เมษายน ๒๕๕๗ เวลา ๑๐.๐๐ น. ณ หองประชุม ๔๐๑ ชั้น ๔ อาคาร สนข. นายจุฬา สุขมานพ 

ผอ.สนข. เปนประธานในพธิมีอบรางวลั โครงการจดัสรางสิง่อาํนวยความสะดวกสาํหรบัผูพกิาร และผูสงูอาย ุเนือ่งในโอกาส สนข. 

ครบรอบ ๑๑ ป พรอมคณะผูบรหิาร ขาราชการ สนข. คณะกรรมการผูตดัสนิ โดยมี นายชยัพร ภผูารตัน ผูแทนจากสภาคนพกิาร

ทุกประเภทแหงประเทศไทย นางธิดา ศรีไพพรรณ ผูแทนจากสมาคมสภาผูสูงอายุแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภฯ   

นางสาวจิตพิสุทธิ์ ไกรประสิทธิ์ ผูแทนกรมประชาสัมพันธ โดยมีผูที่ไดรับรางวัลในโครงการดังนี้            

 • รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 1 ไดรับประกาศนียบัตร และเงินรางวัล จํานวน 30,000 บาท ไดแก

  ผลงาน “บานตนมะขาม” จากสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 

 • รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 2 ไดรับประกาศนียบัตร และเงินรางวัล จํานวน 15,000 บาท ไดแก 

  ผลงาน “โครงการวัดใจดี” จากมหาวิทยาลัยมหาสารคาม และผลงาน “พื้นที่เพื่อคนเขาวัด”

  จากมหาวิทยาลัยราชภัฏกาฬสินธุ 

 • รางวัลชมเชย จํานวน 1 รางวัล ไดรับประกาศนียบัตร และเงินรางวัล จํานวน 10,000 บาท

  ไดแก ผลงาน “ลิฟตสําหรับอํานวยความสะดวกสําหรับคนพิการหรือผูสูงอายุที่ใชเกาอี้รถเข็น (Wheelchair)” 

  จากมหาวิทยาลัยมหาสารคาม

พิธีมอบรางวัล โครงการจัดสราง

สิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับผูพิการ และผูสูงอายุ 

เนื่องในโอกาส สนข. ครบรอบ ๑๑ ป 
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สัญจรทั่วไทย

 สวัสดีคะ สัญจรทั่วไทยฉบับนี้ จะขอพาไปเมืองที่ไดชื่อวาเปน “เมืองเกาะครึ่งรอย” คือ 

เมืองตราด นั่นเอง เมืองตราดสันนิษฐานวาเพี้ยนมาจากคําวา “กราด” ที่เปนชื่อของตนไมชนิด

หนึ่งที่ใชทําไมกวาด ตนไมชนิดนี้มีขึ้นอยูรอบเมืองตราด สถานที่ทองเที่ยวแหงแรกพบกับความ

เรียบงายของ ชุมชนบานชางทูน ชุมชนหัวใจสีเขียวที่มีแตความสุข คนหาความเปนวิถีชาวชอง

ที่นับวันจะเลือนหาย แตยังคงมีใหเรียนรูที่นี่ ครบครันกับเรื่องของการนําธรรมชาติเขามาใชใน

ชีวิตประจําวัน เนนการผอนคลายกับธรรมชาติบําบัดและภูมิปญญาดั้งเดิม เพิ่มเติมความรูกับ

สปาสุมไก สปาโคลนขาว ที่ดีตอสุขภาพ และตอยอดการอนุรักษปาชุมชนดวยการเพาะกลาในใจ

เยาวชน จากนั้นเราเดินทางตอไปยัง วัดหนองบอน เพื่อเขาชมพิพิธภัณฑพลอย ซึ่งอยูใตโบสถ

ของวัด และฟงบรรยายประวัติการทําเมืองพลอยตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน พรอมรวมยอนอดีต

กับแหลงขุดพลอยในพื้นที่จริงๆ โดยนั่งมอเตอรไซดซาเลงชิลลๆ ไปสรางฝายกั้นนํ้า ฝายใบระกํา

ซึ่งเปนหนึ่งในวิถีของชาวชองในการอนุรักษพื้นที่ตนนํ้า กอนควาอุปกรณรอนพลอยไปรวมรอนแร

หาพลอยทามกลางสายนํา้กนัอยางสนกุสนาน งานนีเ้จาของพืน้ทีบ่อกวาใครรอนเจอกเ็อาตดิไมตดิมอื

กลบับานไปเปนของทีร่ะลกึไดเลย จากนัน้กม็ุงหนาสู พพิธิภณัฑมรดกเมอืงตราด ณ วดับปุผาราม

วดัเกาแกของจงัหวดั ทีม่ปีระวตัคิวามเปนมายาวนานตัง้แตสมยักรงุศรอียธุยา โบสถ วหิาร และเจดยี

“เมืองเกาะครึ่งรอย”

µÃÒ´

Trip Road

“เมืองเกาะครึ่งรอย พลอยแดงคาลํ้า ระกําแสนหวาน

หลังอานหมาดี ยุทธนาวีที่เกาะชาง สุดทางบูรพา”

สัญจรทั่วไทย
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สัญจรทั่วไทย
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เปนศิลปะแบบรัตนโกสินทรตอนตน ภายในพิพิธภัณฑมรดกเมืองตราด เปนแหลงรวบรวมโบราณ

วัตถุอันทรงคุณคาที่หาชมไดยากยิ่ง ทั้งพระบรมสารีริกธาตุ พระพุทธรูปทองบุเงิน พระพุทธรูป

ปางตาง ๆ เครื่องถวยจีน เครื่องถวยยุโรป กลองมโหระทึก พูดไดวาเปนอีกหนึ่งสถานที่ทองเที่ยว

ที่นักเดินทางหามพลาดเปนอยางยิ่ง กอนจะแวะไปสักการะ ศาลหลักเมืองตราด เพื่อเปนสิริมงคล

เอาฤกษเอาชัย จากนั้นก็ออกเดินทางไปกินอาหารกลางวันกันที่ รานคนพลัดถิ่น รานอาหาร

พื้นบานที่มี ไฮไลทเด็ดอยูที่ชวงเวลาเที่ยงๆ ทางรานจะมีการใหอาหารปลาที่เลี้ยงไว แลวจะมี 

ฝูงเหยี่ยวแดงคอขาว นับรอยตัวออกมาบินโฉบเฉี่ยวแยงอาหารปลากินกัน ซึ่งนับวาเปนภาพที่

หาดูไมไดงายๆ งานนี้เราเลยไดยินเสียงชางภาพ กดชัตเตอรกันนิ้วระรัวเก็บภาพเหยี่ยวแดงกันเปน

ที่ระลึก เมื่อมาถึงตราดแลวก็ตองแวะเกาะตางๆ กันกอน สมกับชื่อเมืองเกาะครึ่งรอย เริ่มเกาะแรก

คือ เกาะชาง เปนเกาะที่ใหญที่สุดในหมูเกาะทะเลอาวไทยและใหญเปนอันดับ 2 ของประเทศไทย

รองจากภูเก็ต มีเกาะเล็ก เกาะนอยรวมกันกวา 50 เกาะ มีสภาพปาอันอุดมสมบูรณ สวนใหญเปน 

ปาดิบเขา ที่เกาะชางนี้มีสถานที่ทองเที่ยวมากมายหลายแหง มีนํ้าตกที่ขึ้นชื่อคือนํ้าตกธารมะยม 

นํ้าตกคลองพลู ชายหาดที่สวยงามก็มีอยูมากมาย ไดแก หาดทรายขาว หาดคลองพราว หาดไกแบ 

เปนตน การเดินทางไปเกาะชางสะดวก สบาย มีทาเรือเฟอรี่อยู 2 ทา หรือจะเชาเหมาเรือประมง

บริเวณทาเรือแหลมงอบก็ได ตอไปก็เปน เกาะกูด เกาะใหญอันดับ 2 ของหมูเกาะทะเลตราด
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มธีรรมชาตทิีส่มบรูณ มหีาดทรายและนํา้ทะเลใสสมีรกต จนไดรบั การขนานนามวา “อนัดามนัแหง

ทะเลตะวันออก” เหมาะอยางยิ่งสําหรับผูที่ชื่นชอบการทองเที่ยวและพักผอนทามกลางธรรมชาติ

ที่ไมตองการความวุนวาย เกาะกูด นํ้าใสจนมองเห็นโขดหินใตนํ้าไดแบบถนัดตา มองเห็นฝูงปลา 

ไดอยางชัดเจน และเปนเกาะที่อยูทายสุดของ ทะเลตราด และ ทะเลไทย เกาะที่ใหญเปนอันดับ 4 

ของประเทศ แหลงทองเทีย่วบนเกาะ ไดแก นํา้ตกคลองยายกี ๋เขาเรอืรบ ตนมะคายกัษ ตนไทรยกัษ 

นํ้าตกคลองเจา หนึ่งในสถานที่เที่ยวสําคัญของ เกาะกูด ทะเลตราด เปนนํ้าตกที่มีกระแสนํ้าไหล

ตลอดทัง้ป มทีัง้หมด 3 ชัน้ มธีารนํา้ตก ขนาดใหญ ใครอยากเลนนํา้ โดดนํา้ตก กส็ามารถเพลดิเพลนิ

กันได หรือถาอยากดํานํ้า ดูปะการัง ใหไปที่ เกาะหมาก ดวยการดํานํ้าจุดแรกที่บริเวณหนา

เกาะระยั้ง เพื่อชมความงามของ ประติมากรรมชางใตทะเล 9 ชิ้น ประกอบดวย ประติมากรรม

ลอยตัวรูปชางมงคล จํานวน 5 ชิ้น และประติมากรรมลอยตัวครอบครัวชางนําเสนอวิถีชางไทย

อีก 4 ชิ้น ประติมากรผูสรางสรรคผลงาน คือ นายแหลมสิงห ดิษฐพันธุ ศิลปนอาวุโส จุดดํานํ้า

จุดที่สอง เกาะยักษใหญ ซึ่งอยูใกลกับ เกาะยักษเล็ก ทั้งสองอยูใน หมูเกาะรัง บริเวณที่มีปะการัง

ก็สวยงามมากแหงหนึ่งใน ทะเลตราด และขึ้นชื่อ วามีแนวปะการังนํ้าตื้นที่มีชื่อเสียงระดับโลก 

หนังสือเกี่ยวกับการดํานํ้าของอเมริกายกใหติด 1 ใน 5 ของแหลงดํานํ้าโลก

 ตอดวยจุดหมายปลายทางสุดทายของ ทะเลตราด เกาะกระดาด หนึ่งใน Unseen 

in Thailand สังเกตงายๆ คือ เปนเกาะแบนราบดูคลายกระดาษ และมีตนกระดาดอยูเปน

จํานวนมาก เปนแหลงที่อยูอาศัยของกวาง ประหนึ่งวาเปนซาฟารีกลางทะเล จากนั้นก็ขอแวะ

เติมอิ่มกันซะหนอย ไปเยือนเมืองตราดทั้งทีหลายคนคงตระเวนหาของทะเลกิน ใหหนําใจ ก็เพราะ

ติดทะเลซะขนาดนี้มาทั้งทีก็ตองไมพลาดกินจริงไหม แตหากเบื่อปงๆ ยางๆ กลับใจหันมากินขาว
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กินกวยเตี๋ยวแตก็อยากใหเปนเมนูทะเลอยูบางก็ตองไปที่รานนี้เลย รานกวยเตี๋ยวปู สุขุมวิท ตั้งอยูที่ 

ซ. สุขุมวิท อ. เมือง จ. ตราด เปนรานเล็กๆ จากปากซอยเขาไปประมาณ 50 ม. รานนี้โดดเดนเรื่อง

กวยเตี๋ยวปู ที่บอกไดคําเดียววาปูเปนปู เนื้อทั้งสด หวานอรอย ใครที่ชอบกินปูตองรอง อูฮู! แนนอน

นอกจากกวยเตี๋ยวปูแลวยังมีกวยเตี๋ยวทะเลหนาตานาหมํ่า ขาวหนาปูพรอมนํ้าจิ้มรสเด็ด ขาวผัดปู

สงกลิ่นชวนกิน หรือจะเปลี่ยนจากปูมาเปนกั้ง กุง หรือปลาหมึก ก็มีใหกินเหมือนกัน หรือจะหันมา

กินผัดไทยทะเลก็เขาทีรสชาติก็ไมแพอะไรเลย ตราด ยังมีสถานที่ทองเที่ยวที่นาสนใจอีกมากมาย 

โดยเฉพาะถนนสายสุขุมวิท สาย 3 ตราด – คลองใหญ เสนทางสูชายแดนไทยกัมพูชาดานเกาะกง 

การเดินทางก็สะดวกสบาย ซึ่งถนนเสนนี้มีสถานที่ทองเที่ยวทางธรรมชาติมากมาย ทั้งทะเลและ

ภูเขา ใหนักทองเที่ยวไดเลือกตามความชอบ โดยสถานที่ทองเที่ยวแตละที่จะอุดมไปดวยทรัพยากร

ทางธรรมชาติ ไมวาจะเปนการนั่งเรือ ชมปลาโลมาในทะเลที่บานแหลมกลัด ทองเที่ยวนํ้าตก

บานทาเสน ลงเลนนํา้ทะเลทีห่าดราชการณุยบานเขาลาน และหาดบานชืน่ นอกจากนีน้กัทองเทีย่ว

ยงัสามารถแวะหาซือ้อาหารทะเลสดๆ ไดตามหมูบานรมิทะเลตลอดเสนทาง สาํหรบัสถานทีแ่นะนาํ

แหงใหมที่ยังไมมีนักทองเที่ยวรูจักมากนัก คือ บอญวน บอนํ้าจืดขนาดเล็กที่มีความลึกประมาณ

1 เมตร ตั้งอยูที่หลังวัดวิสิทธิการาม (วัดไมรูด) ซึ่งบอนํ้าแหงนี้มีมานานนับ 100 ปแลว เปนแหลง

นํ้าจืดที่สําคัญ ของชาวบานในสมัยกอน ถึงจะเปนบอนํ้าขนาดเล็กแตนํ้าในบอไมเคยแหงเหือด แต

ความนาสนใจของบอนํ้าแหงนี้ คือเปนบอนํ้าจืดที่อยูติดกับชายหาดทะเล หากนํ้าทะเลหนุนสูง 

หรอื มลีมพายแุรงจนทาํใหทะเลมคีลืน่สงู คลืน่ทะเลจะพดัพานํา้ทะเลทีม่คีวามเคม็เขามาในบอและ
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ถาทําการตักนํ้าทะเลออก นํ้าในบอก็จะจืดและรับประทาน ไดเหมือนเดิม สรางความประหลาดใจ

ใหกับชาวบาน ในบริเวณดังกลาวมาก สมัยกอนชาวบานจะอาศัยนํ้าในบอญวนไปใชอุปโภค และ

บริโภค เพราะพื้นที่บริเวณดังกลาวสวนมากติดทะเล การขุดเจาะบอนํ้าจะพบแตนํ้าเค็ม ทําให

บอญวนมีความสําคัญมากๆ กับคนสมัยกอน โดยนิยมตักนํ้าในบอมาใชทํานํ้ามนต เพราะชาวบาน

มีความเชื่อวาเปนนํ้าศักดิ์สิทธิ์สามารถรักษาโรคภัยตางๆได...จากนั้นก็แวะชมพระอาทิตยตกไดที่

บรเิวณหาดมกุแกว ซึง่หาดมกุแกว และ หาดทรายแกว มบีรรยากาศทีเ่งยีบสงบเหมาะแกการพกัผอน

ชายหาดมุกแกวเปนหาดทรายขาว ที่ยาวตอเนื่องกันตลอด เริ่มจากหาดทรายเงินไปจนถึงหาด

ทรายแกว อีกทั้งตลอดชายหาดมีทิวสนและตนมะพราว ที่ขนานไปกับชายหาดดวย จังหวัดตราด

เปนจังหวัดที่มีภูมิอากาศเอื้อตอการปลูกผลไมตางๆ หลายชนิด จึงเปนจังหวัดที่มีชื่อเสียงในฐานะ

ของเมืองผลไมอรอยๆ หลายอยาง เชน ทุเรียน เงาะ สละ ลองกอง ระกํา และสับปะรด เปนตน

ดังนั้นถานักทองเที่ยวมาเยี่ยมเยียนถึงถิ่นแหลงตนกําเนิดผลไมแลว ก็อยาลืมซื้อติดไมติดมือไปฝาก

คนที่บานใหไดลิ้มรสผลไมสดจากแหลงตนกําเนิดโดยตรง และจังหวัดตราดเปนจังหวัดที่มีพื้นที่

ติดอาวไทย จึงมีผลิตภัณฑจากทะเลเปนของฝากดวยเชนกัน ไมวาจะเปนกะปที่ทําจากเคยแทๆ

ปลากเุลา ปลาสละ ปลาอนิทรเีคม็ทีส่งกลิน่หอม สวนของทะเลสดราคาไมแพง ไมวาจะเปนปลาหมกึ 

ปู ปูนิ่ม กุง ปลาตางๆ และยังมีอัญมณีที่มีความสวยงาม และขึ้นชื่อในจังหวัดตราด ที่คนรูจัก

ในนาม ทับทิมสยาม หรือ พลอยแดง เปนที่ตองการของคนที่เห็นและชื่นชอบ สมกับคําขวัญของ

จังหวัดตราด “เมืองเกาะครึ่งรอย พลอยแดงคาลํ้า ระกําแสนหวาน หลังอานหมาดี ยุทธนาวีที่

เกาะชาง  สุดทางบูรพา”
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สถิติการเกิดอุบัติเหตุ

ชวงเทศกาลสงกรานต ป 2556

1. สถิติสะสมชวงเทศกาลสงกรานต ตั้งแตวันที่ 11 – 17 เมษายน 2556

 (รวม 7 วัน)

 1.1. จํานวนครั้งอุบัติเหตุสะสม เกิดอุบัติเหตุ 2,828 ครั้ง เปรียบเทียบกับปที่แลว

(3,219 ครั้ง) ลดลง 301 ครั้ง (9.62 %)

   จงัหวดัทีเ่กดิอบุตัเิหตสุะสมสงูสดุ ไดแก จงัหวดัเชยีงใหม (104 ครัง้) รองลงมา ไดแก 

จังหวัดนครสวรรค (97 ครั้ง) และจังหวัดนครศรีธรรมราช (93 ครั้ง)

 1.2. จํานวนผูเสียชีวิตสะสม (11-17 เมษายน 2556) จํานวน 321 ราย เปรียบเทียบกับ

ปที่แลว (320 ราย) เพิ่มขึ้น 1 ราย (0.31 %)

   จังหวัดที่มีผูเสียชีวิตสะสมสูงสุด ไดแก จังหวัดประจวบคีรีขันธ (12 ราย) รองลงมา 

ไดแก จังหวัดกาญจนบุรี รอยเอ็ด (11 ราย) และจังหวัดนครสวรรค  สงขลา (9 ราย)

   จังหวัดที่ไมมีผูเสียชีวิตสะสม (11-17 เมษายน 2556) จํานวน 5 จังหวัด ไดแก 

จังหวัดชัยภูมิ  ตราด ปตตานี ภูเก็ต และระนอง

 1.3. จํานวนผูบาดเจ็บสะสม (11-17 เมษายน 2556) จํานวน 3,040 คน เปรียบเทียบ

กับปที่แลว (3,320) ลดลง 280 คน (8.43 %)

   จังหวัดที่มีผูบาดเจ็บสะสมสูงสุด ไดแก จังหวัดเชียงใหม (110 คน) รองลงมา ไดแก 

จังหวัดนครศรีธรรมราช นครสวรรค (99 คน) และจังหวัดสุพรรณบุรี (96 คน)
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2. สาเหตุการเกิดอุบัติเหตุ รวม 7 วัน (11-17 เมษายน 2556)

  สงกรานต 2556 สงกรานต 2555
              สาเหตุ สถิติสะสม สถิติสะสม
  (11-17 เม.ย.56) (11-17 เม.ย.55)

1. เมาสุรา 39.11 39.21

2. ขับรถเร็วเกินกําหนด 23.59 21.57

3. ตัดหนากระชั้นชิด 14.89 15.12

4. มอเตอรไซดไมปลอดภัย 15.52 14.96

5. ทัศนวิสัยไมดี 12.45 8.28

6. หลับใน 3.01 2.65

3. พฤติกรรมที่ เสี่ยงที่ เกิดจากการไม สวมหมวกนิรภัยและไม คาด

 เข็มขัดนิรภัย รวม 7 วัน (11-17 เมษายน 2556)

  สงกรานต 2556 สงกรานต 2555
             พฤติกรรมเสี่ยง  สถิติสะสม สถิติสะสม
  (11-17 เม.ย.56) (11-17 เม.ย.55)

1. ไมสวมหมวกนิรภัย 21.60 28.90

2. ไมคาดเข็มขัดนิรภัย 2.83 2.25

4. ประเภทรถที่เกิดอุบัติเหตุสูงสุด รวม 7 วัน (11-17 เมษายน 2556)

  สงกรานต 2556 สงกรานต 2555
               ประเภทรถ สถิติสะสม สถิติสะสม

  (11-17 เม.ย.56) (11-17 เม.ย.55)

1. รถมอเตอรไซด 78.71 82.14

2. รถปคอัพ 11.80 9.72

3. รถเกง / แท็กซี่ 4.24 3.32

4. รถบรรทุก 6 ลอขึ้นไป 0.59 0.68

5. รถโดยสาร 4 ลอขึ้นไป 0.55 0.25

6. รถตู 0.48 0.28
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สถิติขนสงและจราจรสถิติขนสงและจราจร

นโยบายการขนสงและจราจร ๔๗

5. ประเภทถนนที่เกิดอุบัติเหตุ รวม 7 วัน (11-17 เมษายน 2556)

  สงกรานต 2556 สงกรานต 2555
              ประเภทถนน สถิติสะสม สถิติสะสม
  (11-17 เม.ย.56) (11-17 เม.ย.55)

ทางหลวงแผนดิน 37.87 34.93

ถนน อบต. / หมูบาน 36.67 36.05

ถนนในเมือง (เทศบาล) 12.20 12.94

ถนนทางหลวงชนบท 12.13 14.35

อื่นๆ 1.13 1.73

6. ลักษณะจุดเกิดเหตุ รวม 7 วัน (11-17 เมษายน 2556)

  สงกรานต 2556 สงกรานต 2555
              ลักษณะถนน สถิติสะสม สถิติสะสม
  (11-17 เม.ย.56) (11-17 เม.ย.55)

1. ทางตรง 64.92 61.84

2. ทางโคง 19.66 20.39

3. ทางแยก 12.31 11.73

7. ชวงเวลาเกิดอุบัติเหตุ รวม 7 วัน (11-17 เมษายน 2556)

  สงกรานต 2556 สงกรานต 2555
                ชวงเวลา สถิติสะสม สถิติสะสม
  (11-17 เม.ย.56) (11-17 เม.ย.55)

1) เวลา 00.01 – 04.00 น. 9.55 8.50

2) เวลา 04.01 – 08.00 น. 6.33 6.26

3) เวลา 08.01 – 12.00 น. 13.51 16.11

4) เวลา 12.01 – 16.00 น. 22.77 22.66

5) เวลา 16.01 – 20.00 น. 33.03 32.15

6) เวลา 20.01 – 24.00 น. 14.82 14.32
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สถิติขนสงและจราจร

นโยบายการขนสงและจราจร๔๘

สถิติขนสงและจราจร

ขอขอบคุณขอมูลจากศูนยอํานวยการความปลอดภัยทางถนน

8. ชวงอายุผูบาดเจ็บและเสียชีวิต  รวม 7 วัน (11-17 เมษายน 2556)

  สงกรานต 2556 สงกรานต 2555
                 ชวงอายุ สถิติสะสม สถิติสะสม
  (11-17 เม.ย.56) (11-17 เม.ย.55)

ตํ่ากวา 15 ป 10.06 12.14

15-19 14.76 15.52

รวมกลุมเด็กตํ่ากวา 20 ป 24.82 27.66

20-24 12.79 11.87

25-29 10.32 10.05

30-39 18.39 17.42

40-49 15.20 14.81

รวมกลุมวัยแรงงาน 56.70 54.15

50 ปขึ้นไป 18.48 18.19

9. มาตรการบังคับใชกฎหมาย จํานวนยานพาหนะที่ถูกเรียกตรวจและ

 ดําเนินคดีตามมาตการลดพฤติกรรมเสี่ยง 10 มาตรการ

  ยานพาหนะที่ถูก ยานพาหนะที่ถูก
  เรียกตรวจ ดําเนินคดี

1. ไมมีใบขับขี่ 2,707,653 222,601

2. เมาสุรา 2,006,031 14,514

3. ไมคาดเข็มขัดนิรภัย 1,436,768 99,549

4. ขับรถเร็วเกินกําหนด 1,193,434 29,782

5. ใชโทรศัพทเคลื่อนที่ขณะขับรถ 1,183,908 22,056

6. ฝาฝนสัญญาณไฟจราจร 1,138,372 32,127

7. ขับรถยอนศร 1,124,061 32,350

8. แซงในที่คับขัน 1,089,001 20,412

9. ไมสวมหมวกนิรภัย 949,271 232,600

10. มอเตอรไซดไมปลอดภัย 770,079 68,397

สงกรานต 2556
สถิติสะสม (11-17 เม.ย.56)

มาตรการ
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ปกิณกะปกิณกะ

วิธีดูแลรถในหนารอน

 ในสภาพอากาศบานเราที่ร อนอบอาวอยางนี้

เครื่องยนตรถของทานจะตองทํางานหนักมากขึ้น

เกิดความร อนสูงขึ้น บางครั้งอาจทํ า ให  เครื่อง

เกิดการ overheat ได  ซึ่งอาจนําไปสู การทําให 

เครื่องยนตเสียหาย วันนี้ขอเสนอวิธีการดูแลรถและ

เตรยีมตวักอนเขาถงึฤดรูอนทีใ่กลมาถงึ เพือ่ทีจ่ะไมตอง

อารมณเสียเวลารถตายกลางทาง

นโยบายการขนสงและจราจร ๔๙

ปกิณกะ

 เรามาทําความรูจักกับระบบระบายความรอนของเครื่องยนตกันกอน ซึ่งมีอยู 2 รูปแบบดวยกันคือ ระบบ

ระบายความร อนด วยอากาศ และระบบระบายความร อนด วยนํ้าหล อเย็น ระบบระบายความร อน

ด  วยอากาศ  เป  น ระบบระบายความร  อนที่ ใช  อยู  ใ นจั ก รยานยนต   และ ใน เครื่ อ งยนต  เ กษตร

การระบายความรอนแบบนี้จะใหแรงลมภายนอกมาปะทะเขากับสวนระบายความรอนที่ติดอยู กับเสื้อสูบ

ด วยอากาศภายนอกที่ ร อนมากยิ่ งขึ้น  (30-40) องศา ทําให ระบบระบายแบบนี้มักมีป ญหามาก

ทําให ส วนต างๆ ของเครื่องยนตเสื่อมสภาพเร็ว และอายุการใช งานของเครื่องยนตสั้นลง การดูแล

รักษาเครื่องยนต ที่ ใช  ระบบระบายความร อนด วยอากาศ ควรมีการเปลี่ ยนถ ายนํ้ ามันเครื่องยนต 

อยางสมํ่าเสมอ นํ้ามันเครื่องที่ใชหลอลื่นเครื่องยนตควรเปนนํ้ามันเครื่องแบบสังเคราะห 100% เพื่อการหลอลื่น

ที่ดีและชวยระบายความรอนของเครื่องยนตไดดี ถาเครื่องยนตมีพอรตที่สามารถติดตั้งชุดออยลคูลเลอร

ควรที่จะทําการติดตั้งชุดออยลเพิ่มเติมเพื่อการระบายความรอนของนํ้ามันเครื่อง ชวยใหเครื่องยนตมีการระบาย
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ปกิณกะ

ความรอนไดดียิ่งขึ้น ในสวนของระบบระบายความรอน

ดวยนํ้าหลอเย็น เปนระบบระบายความรอนที่ใช อยู ใน

เครื่องยนตขนาดใหญ ซึ่งก็คือรถยนตทั่วไปก็ใชระบบระบาย

ความรอนในรูปแบบนํ้าหลอเย็นเชนกัน จุดเดนของระบบนี้

อยู ที่มีการหมุนเวียนนํ้าหลอเย็นเขาไปในสวนตางๆ ของ

เครื่องยนตเพื่อลดความรอนดวย ประสิทธิภาพการระบาย

ความรอนที่ดีของระบบระบายความรอนแบบนํ้าหลอเย็น

ไปพฒันาใชกบัรถจกัรยานยนตเพิม่มากขึน้ ซึง่ระบบนีเ้ปนระบบ

ระบายความรอนที่มีชิ้นสวนอุปกรณที่ตองทํางานรวมกันอยู

หลายชิ้นสวน คือ หมอนํ้า , พัดลมระบายความรอน , ปมนํ้า , 

ทอนํ้า และวาลวนํ้า ซึ่งแตละชิ้นสวนมีการทํางานรวมกัน

เปนอยางดี ฉะนั้นการดูแลรักษาระบบระบายความรอน

เครื่องยนตแบบนํ้าหลอเย็นจึงตองมีการดูแลรักษาชิ้นสวน

อุปกรณใหมีความสมบูรณในทุกสวน

 สิ่งแรกที่ตองดูแลรักษาคือ หมอนํ้า จะติดตั้งอยูกับ

เครือ่งยนตทาํหนาทีร่ะบายความรอนของนํา้หลอเยน็ ทีอ่อกมา

จากเครื่องยนต ซึ่งการระบายความรอนของนํ้าหลอเย็นดวย

พดัลมระบายความรอนทีต่ดิตัง้อยูกบัหมอนํา้ ทาํการดดูอากาศ

เย็นจากดานหนารถยนตเขามาผานแผงรังผึ้งหมอนํ้าเพื่อใหนํ้า

หลอเย็นมีอุณหภูมิลดลง แลงสง นํ้าหลอเย็นกลับสูเครื่องยนต

เพื่อระบายความรอนเครื่องยนตอีกครั้ง การดูแลรักษาหมอนํ้า

ใหมีประสิทธิภาพ ในการระบายความรอนไดดีควรมีการตรวจ

เช็คปริมาณนํ้าในหมอนํ้าอยางสมํ่าเสมอ ถานํ้าหลอเย็นใน

หมอนํ้ามีสนิมก็ควรที่จะทําการเปลี่ยนถายนํ้ามันหลอเย็นใหม 

เพือ่การระบายความรอนทีด่ยีิง่ขึน้ (นํา้หลอเยน็ทีส่นมิปนเปอน

จะใหการระบายความรอนของเครื่องยนตไมดีพอ เพราะผล

สนิมจะเปนสื่อนําความรอนที่เพิ่มมากขึ้น และยังจะทําให

รูนํ้าภายในเครื่องยนตเกิดการอุดตันได) การเปลี่ยนถายนํ้า

หลอเยน็เครือ่งยนต สามารถทาํไดโดยการคลายนอตใตหมอนํา้

ปลอยนํ้าหมอนํ้าทิ้ง เติมนํ้าเขาสู หมอนํ้าดานบนใหเทากับ

ปริมาณนํ้าที่ออกจากหมอนํ้าแลว ทําการสตารทเครื่องยนต

ใหเกิดนํ้าหมุนเวียนไลสนิมที่ตกคางอยูภายในเครื่องยนตและ

หมอนํ้าออกจนหมด แลวคอยทําการปดนอตดานลางหมอนํ้า

ใหแนน ทาํการเตมินํา้หลอเยน็ใหมใหเตม็ ทาํการตดิเครือ่งยนต

อีกครั้ง เพื่อไลอากาศที่อยูในระบบออกใหหมด ทําการเติมนํ้า

ใหเต็มอีกครั้งก็เปนอันเสร็จสิ้นการเปลี่ยนถายนํ้ามันหลอเย็น 

สําหรับรถที่มี หมอพักนํ้าเย็นก็ควรที่จะทําการลางหมอพักนํ้า

เย็นดวย ภายนอกของหมอนํ้าก็ควรทําความสะอาดเชนกัน

โดยทาํการลางนํา้ฉดีแผงรงัผึง้หมอนํา้ใหสะอาดเพือ่ลางฝุนหรอื

สิ่งสกปรกที่มาเกาะอยูแผงรังผึ้งเพื่อใหอากาศไหลเวียนไดดี 

จะทําใหการระบายความรอนทําไดดียิ่งขึ้น แตการฉีดนํ้าลาง

แผงรังผึ้งไมควรฉีดนํ้าแรงมากๆ เพราะจะทําใหครีบของแผง

รังผึ้งบิดพับ อากาศจะไหลผานไมสะดวก

 สิ่งที่สองคือ พัดลมระบายความรอนเครื่องยนต 

พดัลมระบายความรอนทีใ่ชจะเปนระบบดดู โดยดดูอากาศจาก

ภายนอกหองเครื่องยนตผานแผงรังผึ้งเขามาเปาระบายความ

รอนของเครื่องยนต มีอยู 2 แบบคือ พัดลมไฟฟา และพัดลม

ใชกําลังเครื่องยนต ซึ่งแบบไฟฟานั้นเปนการระบายความรอน

ทีร่บัการควบคมุการทาํงานดวยชดุเซน็เซอรตรวจจบัความรอน 

เมื่อเครื่องยนตมีคาความรอน 80-90 องศา ระบบเซ็นเซอรจะ

สั่งการใหพัดลมระบายความรอนทํางาน ซึ่งแตกตางกับพัดลม

แบบใชกําลังเครื่องยนต ที่มีการทํางานอยูตลอดเวลาตั้งแต
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เครื่องยนตสตารทจนเครื่องดับ การดูแลรักษาควรมีการตรวจ

เช็คอยางสมํ่าเสมอ ถาพัดลมไฟฟามีการหมุน ในความเร็ว

รอบที่นอยลง หรือแรงลมระบายความรอนเบากวาเดิมก็ควร

เปลีย่นพดัลมใหม สวนการดแูลพดัลม ทีใ่ชกาํลงัจากเครือ่งยนต 

ควรมกีารตรวจเชค็ความหนดืของใบพดั ถามกีารหนดืนอยควร

จะเตมิซลิโิคนเขาไปในชดุปมพดัลมเพิม่ (การเตมิซลิโิคนไมควร

เติมมากเพราะจะทําใหพัดลมมีการดูดอากาศเขาสูเครื่องยนต

ในปริมาณที่มากทําใหเกิดเสียงดัง และยังทําใหรถมีอัตรา

สิ้นเปลืองนํ้ามันเพิ่มขึ้น

 สิง่ทีส่าม คอื ชดุปมนํา้และวาลวนํา้ ดวยระบบระบาย

ความรอนเครือ่งยนตตองมกีารหมนุเวยีนนํา้หลอเยน็ไปยงัสวน

ตางๆ ของเครื่องยนต และสงนํ้าหลอเย็นเขาไปยังหมอนํ้าเพื่อ

ระบายความรอนของนํา้หลอเยน็แลวสง กลบัมาเขาสูเครือ่งยนต

อีกครั้ง เพื่อทําการระบายความรอนของเครื่องยนต สิ่งที่

ทาํหนาทีเ่หมอืนประตปูดเปด ใหปรมิาณนํา้หลอเยน็เขาสูเครือ่ง

คอื ชดุวาลวนํา้ เมือ่เครือ่งยนตมคีาความรอนนอย วาลวกจ็ะปด

ใหนํ้าหลอเย็นไหลผานในปริมาณนอย เพื่อรักษาอุณหภูมิของ

เครื่องยนตใหมีการเผาไหมที่ดี ถาเครื่องยนตมีคาความรอนสูง 

ชุดวาลวนํ้าก็จะทําการเปดใหนํ้าหลอเย็นไหลเขาสูเครื่องยนต

ในปริมาณมากๆ เพื่อการระบายความรอนที่ดียิ่งขึ้น การดูแล

รักษาชุดวาลวนํ้าควรทําการเปลี่ยนปละ 1 ครั้ง เพื่อปองกัน

ปญหาของอาการวาลวนํ้าตาย อีกสิ่งหนึ่งที่ตองทําควบคูไปกับ

การทํางานของชุดวาลวนํ้า นั้นคือชุดปมนํ้าจะทําหนาที่ปมนํ้า

ที่ไดรับการระบายความรอนจากหมอนํ้าเขาสูเครื่องยนต และ

ผลักดันไลนํ้าหลอเย็นที่มีคาความรอนสูงกลับเขาไปสูหมอเพื่อ

ทาํการระบายความรอน ดวยหมอนํา้อกีครัง้ การชาํรดุเสยีหาย

ของชุดปมนํ้ามักเกิดจาก อายุการใชงานที่ยาวนานทําใหชุดซีล

ตางๆ เกิดการฉีกขาดหรือสึกกรอน ทําใหเกิดการรั่วซึมของชุด

ปมนํ้า การดูแลรักษาควรทําการเปลี่ยนชุดปมนํ้าใหม เพื่อให

ปมนํ้าเขาสูเครื่องยนตไดดียิ่งขึ้น 

 สําหรับสิ่งสุดทาย คือ สายพานและทอยาง ดวยการ

ทาํงานของชดุปมนํา้หลอเยน็มกีารทาํงานดวยการรบัแรงฉดุของ

เครื่องยนตที่สงผานสายพานมายังชุดปมนํ้าเพื่อทําการปมนํ้า

สงนํ้าหลอเย็นเขาไป ยังสวนตางๆ ของเครื่องยนต เพื่อระบาย

ความรอนของเครื่องยนต ฉะนั้นการดูแลรักษาควรทําการปรับ

ตัง้สายพานใหตงึ เพือ่การสงถายกาํลงัเครือ่งยนตไปยงัชดุปมนํา้

ไดดียิ่งขึ้น ถาสายพานมีรอยแตกราวฉีกขาดก็ควรที่จะเปลี่ยน

สายพานใหมทันที และนอกจากสายพานที่ตองใหการดูแล

แลวยังมีอีกสิ่งหนึ่งที่ตองใหความสําคัญเชนกันคือ ชุดทอยาง

ดวยระบบระบายความรอนเครื่องยนตมีชุดทอยางตางๆ มาก

การดูแลรักษาชุดทอยางควรที่จะตรวจทอยางตางๆ วามีรอย

แตกราวหรือไม ถามีควรที่จะทําการเปลี่ยน และตรวจเช็ค

เข็มขัดรัดทอยางใหแนนทุกจุด

  เพียงทานดูแลรักษาระบบระบายความรอนของ

เครื่องยนตไดครบทั้ง 4 ขอที่กลาวมา ก็จะทําใหทาน

ขับขี่รถยนตทองเที่ยวไปไดอยางสบายใจ ไมมีปญหาเรื่อง

ความรอนอยางแนนอนคะ

ที่มา www.vcharkarn.com
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๑. นายจุฬา สุขมานพ

 ผูอํานวยการสํานักงานนโยบายและแผนการขนสงและจราจร

 ทานจุฬา สุขมานพ ผอ.สนข. ของเรา เมื่อวันกอน เปนประธานในพิธีเปด “โครงการ 

ลานกีฬาเพื่อชุมชน” ใหกับชุมชนเกายาดี จังหวัดชัยภูมิ พอเปนประธานในพิธีเปดเสร็จปุบ

เผลอแวปเดียวทานลงไปเปนนักกีฬาฟุตซอลนัดเปดสนาม ระหวางทีมผูนํา สนข. กับทีมผูนํา

ทองถิ่นซะแลว นอกจากจะเชี่ยวชาญดานขนสงและจราจรแลว เรื่องกีฬาโดยเฉพาะฟุตบอล

ฝเทาสุดยอด (ลงเลนทั้งครึ่งแรกและครึ่งหลังไมมีเปลี่ยนตัว) ครับ นี่แหละครับ ผอ.สนข. ของเรา

สุดยอดจริงๆ

๒. นางวิไลรัตน ศิริโสภณศิลป

 ผูอํานวยการศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศการขนสงและจราจร

 ขอแสดงความยินดีกับ ผอ.วิไลรัตนฯ หรือที่เรารูจักกันในนามวา พี่แมว (ฉายาซอเจ็ด...

ที่รอบรูความเคลื่อนไหวทั้งภายในและภายนอก สนข. แทบทุกๆ เรื่อง วิชาการก็รู แวดวงบันเทิง

ยังรูอีก) กับการไดรับตําแหนง ผูอํานวยการศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศการขนสงและจราจร

คนใหมดวยครับ พวกเราชาว สนข. ขอให ผอ. ประสบความสําเร็จในหนาที่การงาน และพัฒนา

ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศการขนสงและจราจร ใหดียิ่งขึ้นนะครับ   

๓. นางสุพรรษา ทรงเดช

 นักวิชาการเงินและบัญชี สํานักบริหารกลาง กลุมบริหารการเงินและบัญชี  (กบง.)

 สาวคนลาสุดของ กบง. คนนี้ ชื่อวาปอม เปนชาวจังหวัดลําพูน จบการศึกษา

คณะบริหารธุรกิจ สาขาการบัญชี จากมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง ปฏิบัติหนาที่ในกลุมบริหาร

การเงินและบัญชี 

๔. นางสาวสุนิสา สุขโภชน

 เจาหนาที่วิเคราะหนโยบายและแผน สํานักแผนความปลอดภัย  (สผป.)

 นองใหมของ สผป. คนนีช้ือ่เลนวานองแจค็ (ถาไดยนิแตชือ่ตองคดิวาเปนผูชายแนๆ ....)                    

เปนชาวจังหวัดนครสวรรค จบการศึกษาคณะวิทยาศาสตร สาขาสถิติประยุกต (การจัดการ

เทคโนโลยีสารสนเทศ) จากมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ปฏิบัติหนาที่ในกลุมสงเสริม

การขนสงที่ยั่งยืน 

 ใกลเขามาแลวนะครบักบัเทศกาลสงกรานต ขอใหทานผูอานวารสาร “นโยบายการขนสงและจราจร” มคีวามสขุและ

สนกุสนานไปกบัเทศกาลปใหมไทยนีน้ะครบั ใครทีต่องเดนิทางไปตางจงัหวดักข็อใหเดนิทาง  ดวยความระมดัระวงั  และทีส่าํคญั

เมาไมขับนะคราบ ทางทีมงานวารสารฯ ของ สนข. จะทําหนาที่ในการนําเสนอขอมูล ขาวสาร และเกร็ดความรูตางๆ ที่เปน

ประโยชน ดานการขนสงและจราจรแกผูอานตอไปนะครบั ฉบบันีเ้ราขอแสดงความยนิดกีบั ผอ.คนใหม และยงัมขีาราชการและ

พนักงานราชการบรรจุใหมมาแนะนําใหทานรูจักกันอีกเชนเคยนะคราบ



นโยบายการขนสงและจราจร ๕๓

ธรรมกับชีวิต

นโยบายการขนสงและจราจร ๕๓นโยบายการขนสงและจราจร ๕๓

ธรรมกับชีวิต

 เวลา เปนทรัพยากรที่มีคามาก และเปนสิ่งที่มีความยุติธรรม เพราะทุกคนมีเวลาและไดเวลา

เทากันหมด ไมวาจะเปนนาที ชั่วโมง เปนวันหรือเปนเดือน ไมมีใครไดพิเศษกวาใคร อาจมีความตางกันบางที่วา

เวลาสําหรับชีวิตของแตละคนนั้นไมเทากัน บางคนอายุสั้น บางคนอายุยืน บางคนไมมีโอกาสเลย

 เวลา เปนทรัพยากรสําคัญที่ถูกละเลย ถูกมองขาม เพราะเราไดเวลามาฟรีๆ ไมตองลงทุนซื้อหา

จึงทําใหมนุษยละเลยคุณคาของเวลา และลืมคิดไปวาเวลาในการมีชีวิตของตนนั้นมีจํากัด และไมแนนอน 

จาํเปนทีจ่ะตองใชเวลาสรางคณุคาใหเกดิประโยชนสงูสดุ อยาใหเวลาสญูเปลาหรอืรัว่ไหลไปโดยเปลาประโยชน

คนฉลาดจะรูคุณคาของเวลา รูจักใชเวลาใหเปนประโยชน อยางที่ชอบพูดกันวาเวลาเปนเงินเปนทอง

 เวลา เปนของขวญัอนัมคีาสงูทีเ่ราเคยไดรบั เพยีงแคอยาใชเวลาไปในทางทีต่วัเราเองตองตาํหนติวัเอง

ในภายภาคหนา หากเราไมรูจักคุณคาของเวลา หรือบริหารเวลาไมเปน เวลาที่ผานไปนั้นอาจเปนความสูญเสีย

โอกาสอันสําคัญในชีวิต เพราะไมมีความคิดอันใดที่จะทําใหเราเสียใจยิ่งกวาความคิดที่วา “สายเกินไป

ไมนาปลอยใหเปนอยางนี้เลย” ผูที่ใชเวลาเปนและบริหารเวลาไดดีเทานั้นจึงมีโอกาสไดรับความสําเร็จสมหวัง

ในสิ่งที่ปรารถนามากกวาคนอื่น 

 ถาเรามั่นคงในหลักที่วา เวลาแตละวัน อยาใหผานไปโดยเปลาประโยชน จะนอยหรือมาก ก็ใหไดอะไร

บางในวยัเรยีน จะตัง้ใจเรยีน ในวยัทาํงาน จะตัง้ใจทาํงาน ในทกุๆวยั จะตัง้ใจทาํความด ีทาํแขงกบัเวลา เอาชนะ

เวลา เพราะคูแขงขันที่นากลัวที่สุดในโลกนี้คือ “เวลา” พระพุทธเจาสอนใหพุทธศาสนิกชนรูจักอยูกับปจจุบัน 

และแมในยามที่ดูเหมือนวา ชีวิตจะเพลี่ยงพลํ้า ถลําพลาด ก็ไมขาดสติ รูตัวทั่วพรอมอยูเสมอ ทุกขก็รูวาทุกข 

สุขก็รูวาสุข หนาที่เราเพียงแคตามดู ตามรู ไมตกเปนทาสของอารมณใดๆ

เวลาเปนสิ่งมีคา
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ธรรมกับชีวิต

นโยบายการขนสงและจราจร๕๔ นโยบายการขนสงและจราจร๕๔

ธรรมกับชีวิต

 จะมีอะไรในโลกที่ทําใหเราเจ็บใจได ถาใจเราไมยอมผูกใจเจ็บ โลกทั้งโลก ดูเหมือนวาที่แทแลว อยูที่

ใจเรา ดงัพทุธศาสนสภุาษติทีว่า โลกอนัจตินาํไป โลกคอืชวีติ จะไปทศิทางใด อยูทีใ่จเรากาํหนด ควรทีจ่ะบรหิาร

เวลา ใหเปนไปเพื่อประโยชน 4 อยาง คือ

 1. เพื่อสวนตัว จัดสรรเวลาดูแลสุขภาพ รับประทานอาหารที่ดีมีประโยชน เลือกอากาศบริสุทธิ์ 

มีอารมณแจมใส ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ ถือคติวารางกายตองเคลื่อนไหว ใจตองนิ่ง

 2. เพื่อครอบครัว จัดสรรเวลาทํากิจกรรมที่ดีระหวางครอบครัวที่หลากหลายและเหมาะสม 

ครอบครัวถือวาเปนรากฐานสําคัญของสังคม ครอบครัวที่ยิ่งใหญ คือชาติไทยที่มั่นคง

 3. เพือ่การทาํงาน จดัสรรเวลาใหกบัหนาทีก่ารงานอยางเหมาะสม และรูคณุคา วางกรอบใหชดัเจน 

โดยยึดหลักความซื่อสัตยสุจริต เพื่อความสุขความเจริญตอตนเองและสวนรวม

 4. เพื่อสังคม จัดสรรเวลาใหสวนรวมตามเหตุผล เพื่อสัมพันธภาพ มิตรภาพที่ดี โดยไมเผลอใจให

เพลิดเพลินในแสง สี เสียง หรือลุมหลงในอบายมุข ซึ่งนําพาชีวิตใหตกตํ่า

 ดังนั้น บริหารเวลาอยางมีคุณคา รูเวลาอันเหมาะสม รูเวลาที่ตองใชในการประกอบกิจ หนาที่ 

หรือปฏิบัติการตางๆ ใหตรงเวลา ใหเปนเวลา ใหทันเวลา ใหพอเวลา ใหเหมาะเวลา ยอมสามารถบรรลุ

วัตถุประสงคที่ตั้งใจไดอยางแนนอน



“สงกรานต์ เมษา ขับขี่ปลอดภัย”
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